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Пояснительная записка

Программа организации внеурочной деятельности младших школьников подготовлена в рамках внедрения федеральных государственных стандартов общего образования второго поколения, реализуемого Российской академией образования по заказу Министерства образования и науки Российской Федерации и Федерального агентства по образованию.
С поступлением в школу ребенок впервые начинает заниматься социально значимой, общественно оцениваемой учебной деятельностью. Все отношения учащихся с внешним миром определяются  теперь его новой социальной позицией- ролью ученика, школьника. Центральной линией развития младшего школьника является формирование духовно- нравственной, интеллектуально- развитой, социально- адаптированной личности, способной управлять собой, оценивать свои поступки и поступки окружающих.
Актуальность проблемы: школа не учитывает то, что для школьников этого возраста весьма значимым остаются  дошкольные виды деятельности. Слишком быстрое их замещение занятиями учебного типа не может в полной мере создать благоприятные условия для адаптации ребенка в школе. Игры, совместная деятельность и сотрудничество со взрослыми и сверстниками часто оказываются ограниченными во времени или вообще не доступными для младших школьников. Это значительно затрудняет освоение детьми системы моральных норм и взаимоотношений, препятствует формированию коммуникативной компетенции, эмоциональной отзывчивости, толерантности и др.

Особый акцент программы сделан на использование разнообразных видов внеурочной деятельности младших школьников, которая организуется по следующим направлениям развития личности:
· Духовно- нравственное

· Социальное

· Общеинтеллектуальное

· Общекультурное

· Спортивно- оздоровительное

Программа адресована  обучающимся начальной школы, построена на основе  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.
Данная программа имеет цели:

1. Обеспечение духовно- нравственного развития обучающихся в единстве с урочной, внеурочной и внешкольной деятельностью, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества.

2. Пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье, заниматься физкультурой и спортом.

3. Создание атмосферы взаимопомощи, доверия, доброжелательности и открытого общения детей с друг другом, с учителем, с окружающими; освоение детьми моральных норм поведения.

4. Формирование познавательных интересов и инициативы младших школьников, интеллектуальное развитие и совершенствование личности в процессе использования новых возможностей- информационного потенциала Интернета, различных дистанционных форм деятельности.

5. Формирование внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания необходимости учения.
Задачи:

1. Формировать активную жизненную позицию, потребности в самореализации  в образовательной  и иной творческой деятельности.
2. Развивать коммуникативные навыки и навыки самоорганизации.

3. Воспитывать потребность в освоении основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.

 Программа ориентирована на становление личностных характеристик выпускника.

«Портрет выпускника начальной школы»:

· Любящий свой народ, свой край и свою Родину.

· Уважающий и принимающий ценности семьи и общества.

· Любознательный, активно и заинтересованно познающий мир.

· Владеющий основами умения учиться; способный к организации собственной деятельности.

· Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьёй и обществом.

· Доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать своё мнение.
· Выполнять правила здорового и безопасного для себя и окружающих  образа жизни.

Планируемые результаты.

Ученик получит:

1. Знания основных моральных норм поведения и ориентацию на их выполнения.

2. Установку на здоровый образ жизни

3. Ориентацию на нравственное содержание смысла, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей.

4. Основы этнической принадлежности, как члена семьи, представителя народа, гражданина России, сопричастности и гордости за свою Родину, народ, историю.

5. Развитие этических чувств- стыда, вины, совести, как регуляторов морального поведения.

6. Основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, умение следовать нормам природоохранного, нерасточительного поведения.

Ученик получит возможность научиться:

1. Адекватно использовать речевые средства общения для решения коммуникативных задач.

2. Допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственным мнением.

3. Строить понятные для партнера  высказывания, задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером.
4. Осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.

5. Продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Важнейшей целью современного отечественного образования и одной из приоритетных задач общества и государства является воспитание, социально- педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России. Программа  внеурочной деятельности младших школьников рассчитана на 4  года и организуется по пяти направлениям развития личности: духовно-нравственное, спортивно- оздоровительное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное.

Все эти дисциплины имеют самостоятельное значение, но, в то же время, взаимно дополняют друг друга. 

1. Духовно- нравственное развитие и воспитание личности гражданина России.

Программа духовно- нравственного развития и воспитания личности основана на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов. 

В сфере личностного развития воспитание обучающихся должно обеспечить:

· Готовность и способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, самооценке, индивидуально- ответственному поведению;

· готовность и способность к реализации творческого потенциала в духовной и предметно- продуктивной деятельности;

· укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и духовных отечественных традициях;

· принятие личностью базовых национальных ценностей, национальных духовных традиций;

· трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению трудностей;

· укрепление веры в Россию, чувство личной ответственности за Отечество.

В сфере общественных отношений духовно- нравственное развитие и воспитание обучающихся должно обеспечить:

· Осознание себя гражданином России на основе принятия общих национальных нравственных ценностей;

· развитость чувства патриотизма и гражданской солидарности;

· понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность за другого человека.

Концепция духовно- нравственного развития и воспитания личности выделяет базовые национальные ценности:

· Патриотизм

· Социальная солидарность

· Гражданственность

· Семья

· Труд и творчество

· Наука

· Традиционные российские религии

· Искусство и литература

· Природа

· Человечество.

2.Спортивно- оздоровительное развитие и воспитание личности.

В период младшего школьного возраста у ребёнка закладываются основные навыки по формированию здорового образа жизни. По данному направлению разработана программа кружка  «В здоровом теле – здоровый дух».   Занятия  содержат познавательный материал, соответствующий возрастным особенностям детей младшего школьного возраста в сочетании с практическими  заданиями (тренинг, оздоровительные минутки, упражнения для глаз, осанки, дыхательные упражнения, спортивные игры  и др.). Кроме того, дети научатся правилам игр,  способам сотрудничества и общения, пополнят кругозор.
Программа ориентирована на формирование позиции признания ребёнком ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Она включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но и вопросы духовного оздоровления младшего школьника. 

Задачи:

· Сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: физического, нравственного, социально- психологического;

· Сформировать  понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества.

· Развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях.

· Сформировать первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека

· Формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, здорового питания.

· Воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным привычкам.

Ценности: здоровый образ жизни, гигиена культуры и поведения, бережное отношение к природе,  общение, доброта и отзывчивость, душевное равновесие.

2 Общеинтеллектуальное развитие и воспитание.

Формы организации интеллектуальной деятельности различны.  Среди них наиболее эффективны- олимпиады, игры, КВН, творческие мастерские, викторины, тесты, кроссворды и другие.

Задачи:
· Формирование умения учиться и способностей к организации своей деятельности (планирование, контроль, оценка);

· Формировать универсальные учебные действия при переходе  от  дошкольного к начальному школьному образованию;

· Развивать творческие и интеллектуальные способности, умение проявлять дисциплину, последовательность и настойчивость в выполнении учебных заданий;

· Развивать широкие познавательные интересы, инициативу, любознательность, мотивы познания и творчества

Ценности: интеллект, творческие способности, целеустремлённость, преодоление трудностей.

4 Общекультурное развитие и воспитание.

В процессе формирования личности ребёнка воспитание этики имеет существенное значение. Особую значимость приобретают нравственные знания и навыки поведения, которые связаны с искусством общения, умения жить среди людей. 
Общекультурное развитие и воспитание предполагает внеурочную деятельность в сфере художественно- эстетического  творчества. Таким образом, решаются задачи приобщения детей к культуре и искусству.  

Задачи:
· Формировать представления о правилах поведения в образовательном  учреждении, дома, на улице, в общественных местах, в природе;

· Формировать стремление избегать плохих поступков, умение признаться и проанализировать;

· Дать знания о правилах этики, культуры речи;

· Воспитывать уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное  отношение к сверстникам и малышам;

· Формировать эстетическое отношение к красоте окружающего мира, развивать стремление к творческой самореализации средствами художественной деятельности.

Ценности: мораль, право, обязанность, уважение, доброжелательность, честность, культура  речи и общения, уважение к культурному наследию своего народа.

5 Социальное развитие и воспитание.

Социальное творчество- это высшая форма социальной деятельности; созидательный процесс, направленный на преобразование и создание качественно- новых форм социальных отношений и общественного бытия. Социальное творчество- это инициативное участие школьников в социально- значимых делах, организованных взрослыми. Оно предполагает следующие виды деятельности: концерт для ветеранов, субботник по уборке территории, сбор вещей для малоимущих семей, новогодний карнавал для воспитанников детского дома, выпуск газеты для жителей микрорайона, подготовка и рассылка праздничных открыток для ветеранов, экологическая экспедиция по очистке участка реки. Любое общественно- полезное дело может стать пространством социальной пробы учащихся. 
Задачи:

· Формировать способность видеть и понимать социальные проблемы (на примере экологических сюжетов);

· Формировать  у детей стремление к  самостоятельной общественно- значимой деятельности.

· Учить сотрудничеству при  организации КТД.

· Учить ценить общественно- полезную  значимость коллективной деятельности.

Ценности:  ответственность,  экологическая грамотность, милосердие, взаимопомощь, сотрудничество.

Проектная и исследовательская деятельность проводится по всем направлениям внеурочной деятельности.
Работа по привлечению младших школьников во внеурочную деятельность  осуществляется через посещение кружков школы.

Материально-техническое обеспечение

Для реализации программы внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются необходимые условия: занятия в школе проводятся в одну смену, все кабинеты начальных классов  располагаются на одном этаже, имеется столовая, в которой  организовано двухразовое питание, имеется медицинский кабинет, информационно-библиотечный центр, оснащённый мультимедийной техникой, компьютером, выходом в Интернет, компьютерный кабинет, актовый зал,  спортивный зал, спортивная площадка, игровая площадка.

         Школа располагает  кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенными к локальной сети Интернет. В кабинете информатики имеются  компьютеры, проектор, экран,  интерактивная доска. Кабинеты начальных классов оснащены компьютерами,  проекторами, теле- и видеоаппаратурой. В кабинетах 1-х классов установлены интерактивные  доски.  Кабинеты физики, химии и биологии также оснащены компьютерной техникой с соответствующим программным обеспечением.

Информационное обеспечение

В школе имеется видеотека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний (электронная детская энциклопедия «Кирилл и Мефодий», интерактивная энциклопедия – «Атлас тела человека», «Мир природы» (наглядное пособие по естествознанию для младших школьников), «Уроки биологии Кирилла и Мефодия»), игры на развитие памяти и логики,  библиотечный фонд, включающий учебную, учебно-методическую и художественную литературу. 

7. Ожидаемые результаты реализации Программы внеурочной деятельности

Результатом реализации Программы внеурочной деятельности, разработанной в школе, должна стать теоретически обоснованная и экспериментально апробированная модель уклада школьной жизни в начальной школе, частью которой  является модель организации внеурочной деятельности и отработанный механизм её реализации в 1- 4 классах в процессе их воспитания и социализации. 

8.Предполагаемые формы работы  в рамках внеурочной деятельности.

	Направление
	Программы (рабочие)
	Формы работы
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	«В здоровом теле – здоровый дух»
	Занятия в специальном помещении, на свежем воздухе, беседы, соревнования, игры, спортивные игры развивающего характера. 
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья, развитие общей физической подготовки.
Знакомство с народной игровой культурой, развитие пластичности, развитие  музыкальных и художественно-творческих  способностей детей,  формирование целостного  восприятия  мира традиционной и художественной  культуры; организация активного сотворчества детей, их  физического развития.

	Духовно-нравственное
	«Наш дом – Кубань»,
«Забытые игры»
	Беседы, работа в музее, экскурсии, просмотр фильмов,  знакомство с историей и бытом родного села, природой и экологией родного края, походы.
	Воспитание бережного отношения к окружающей среде.  Расширение знаний об истории села, района, края, формирование ценностного отношения к природе родного края. Выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах. Социализация младшего школьника, акцентирование внимания на ценностях семьи, родного дома, малой родины.

	Общеинтеллектуальное 
	«Детская риторика», «Я дружу с книгой»

	Беседы, решение ребусов, кроссвордов, головоломок. 
Речевое моделирование, изучение норм речевого этикета, ролевые игры, беседы, досуговое общение, инсценирование.  
	Развитие умения говорить и правильно писать в соответствии с нормами литературного языка, ознакомление с речевым этикетом.  Развитие логического мышления, различных видов памяти, внимания, воображения,   формирование  самостоятельности, развитие самосознания и самоконтроля. Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной грамотности.
Расширение математического кругозора, ознакомление с решением нестандартных задач.

	Общекультурное
	«Мир глазами ребёнка» , «Шпаргалка», «Театр Малышок»
	Музыкальные игры, игра на детских музыкальных инструментах, хоровые попевки, элементы плясок, хороводов.
Театральные постановки, игры, открытые занятия, концерты.
	Развивать у детей художественные способности, творческое воображение, эстетический вкус и т.д.

Прививать интерес к музыке, развивать музыкально-исполнительные способности, воспитывать любовь и интерес к музыке.

Активизация личностного и социального развития ребёнка средствами театрального искусства в условиях детского коллектива.

	Социальное
	«Экология для младших школьников»
	Беседы, встречи с интересными людьми, экскурсии, участие в школьных трудовых рейдах, проектирование, фотосъемки, выпуск газеты. 
	Формирование ответственного отношения к окружающей среде и здоровью человека на основе воспитания экологического сознания и экологически грамотного  отношения к природе вообще и природе родного края, в частности.

	
	
	
	


Проектная  деятельность будет  реализована через все направления внеурочной деятельности путем выполнения познавательных, социальных проектов, исследовательских работ, конкурсов, конференций, выставок. Способствует формированию таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, разработка и реализация учебных и учебно-трудовых проектов. 
Принципы реализации Программы:

-учёт возрастных особенностей;

-сочетание индивидуальных и коллективных форм работы;

-связь теории с практикой;

-доступность и наглядность;

-включение в активную жизненную позицию;

На содержание Программы повлияли следующие факторы: особенности и традиции школы, функционирование кружков и секций по интересам учащихся и их родителей.

Основными видами внеурочной деятельности нашей школы являются:  

- игровая;

- познавательная;

- проблемно-ценностное общение;

- досугово - развлекательная деятельность;

- творческая деятельность;

- социально-проектная деятельность;

- общественно-полезная деятельность;

- спортивно-оздоровительная деятельность;

- туристско-краеведческая деятельность;

- гражданско-патриотическая.

Программа организации внеурочной деятельности школы состоит из 9 подпрограмм, в рамках которых реализуется 5 направлений деятельности:  спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное. 

Современный учитель должен умело подойти к реализации нового стандарта второго поколения. Для этого необходимо в рамках самообразования ознакомиться с теоретическим обоснованием ФГОС,  пройти курсовую подготовку, изучить опыт учителей, работающих по-новому. Развивающемуся обществу нужны современные образованные, нравственные, предприимчивые люди, которые самостоятельно могут принимать решения, прогнозируя их возможные последствия, отличаются мобильностью и способны к сотрудничеству. Появление новых вызовов вынуждает отвечать на них модернизацией образования. Инновация в системе начального образования основывается на достижениях компетентностного подхода. Учитель должен осваивать современные образовательные технологии (индивидуальный подход, системно – деятельностный подход, компетентностный подход + фундаментальность предметных знаний, использование ИКТ, реализация здоровьесберегающих технологий). Целью образования становится общекультурное, личностное и познавательное развитие учащихся, обеспечивающее такую ключевую компетенцию, как умение учиться. 

Заключение

Многообразие форм внеурочной деятельности порождает богатство условий для разнообразных видов деятельности, позволяя включать в работу весь комплекс психических процессов ученика. Система внеурочной учебной деятельности рассматривается как неотъемлемый компонент образовательного процесса и школы, позволяющих не только расширить диапазон базового образования, но и получить специальные научные и профессиональные знания, навыки, умения, придать процессу образования творческий характер, обуславливая его целостность и многомерность в русле концепции непрерывного образования. 

Направления:

Духовно- нравственное 
1.Кружок «Наш дом - Кубань», 
руководитель: Солодовникова Е.П., учитель начальных классов.
2.Кружок «Забытые игры»,

руководитель: Фокина Р.Ф., учитель начальных классов.

Общекультурное 

1.Кружок «Мир глазами ребёнка»

руководитель: Королёва Р.М., учитель изобразительного искусства.

2.Хоровой кружок «Шпаргалка»

3.Кружок  Театр «Малышок»

руководитель: Солодовникова Е.П., учитель начальных классов.

     Спортивно- оздоровительное 

Кружок «В здоровом теле – здоровый дух»,

руководитель:Фокин Н.Н., учитель физической культуры.
Социальное

Факультатив «Экология для младших школьников»

руководитель: Фокина Р.Ф., учитель начальных классов.

Общеинтеллектуальное 

1. Факультатив «Детская риторика»

руководитель: Белолипская В.М., учитель начальных классов.

2. Факультатив «Я дружу с книгой»

руководитель: Белолипская В.М., учитель начальных классов.

Кружок «Мой дом – Кубань»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Любовь к родному краю, знание его истории – основа, на которой осуществляется рост духовной культуры всего общества. Культура, как растение: у неё есть не только ветви, но и корни. Чрезвычайно важно, чтобы рост начинался именно с корней. В условиях УДО необходимым становится привлечение учащихся к поисково-исследовательской работе, связанной с историей и культурой своей малой Родины – Кубани. Это значит – к близкой им российской истории, той, что заключена в судьбах рядом живущих людей, семей, зданий, учреждений, деревень, поселков. Именно это положено в основу учебной программы « Наш дом - Кубань».

Образовательный потенциал краеведения во все времена был огромен и неисчерпаем.

Программа « Наш дом - Кубань» направлена на изучение, сохранение и приумножение исторического наследия, на развитие мыслительно-речевых умений, формирование творческой активности ребят в едином процессе освоения ими знаний и представлений об истории, литературе,  языка  и культуры Кубани.

Кубань – это частица нашей великой Родины. Всякий грамотный, культурный человек должен знать свою историю. Ребята узнают, как причудливо переплелись в истории нашего края судьбы и культуры древних греков и скифов, адыгов и казаков… Шли века, менялись поколения, но неизменным оставалось желание людей сделать жизнь краше, передать потомкам накопленный опыт, знания, традиции. Что и предполагает данная программа. Она построена так, что акцент изучения русского языка Кубани  делается на те аспекты, которые испытывают на себе заметное влияние кубанских говоров и разговорной речи. В ней предусматриваются предупреждения и устранения произносимых и грамматических ошибок в речи учащихся, воспитание бережного отношения и интереса к языку, культуре, литературе, истории, этнографии родного края, обогащению словарного запаса ребят за счет местной лексики и фразеологии.

Объектом интереса программы « Наш дом - Кубань» является Краснодарский край, его историческое прошлое, язык и литературное наследие Кубани.

Основные направления деятельности, определяемые программой 

· получение комплекса знаний о своей малой Родине;

· познание закономерностей развития местной культуры;

· просветительская и поисковая работа среди местного населения;

· формирование коммуникативных навыков;

· вовлечение учащихся в художественно-творческую деятельность;

· воспитание свободной, творческой, образованной, культурной личности.

Цель: Формирование начального представления о кубанском казачестве, патриотических и морально-волевых качеств личности учащихся через познание культурного наследия Кубани; ориентация в многообразии исторических и культурных традиций кубанского казачества, воспитание гражданственности и патриотизма  учащихся.

Задачи:

· вовлечение учащихся в поисково-исследовательскую работу, связанную с изучением истории и литературы своей малой Родины.

· Развитие познавательной, интеллектуальной и творческой активности учащихся в процессе освоения исторического прошлого и литературного наследия Кубани;

· Создание атмосферы сотрудничества, творческого партнерства педагога и учащегося в коллективе учащихся;

· Воспитание уважения, интереса, бережного отношения к краеведческому материалу Кубани.

  Программа разработана для учащихся младшего школьного возраста, проявляющих интерес к кубановедению. Рекомендуемый состав группы – до 15 человек. Форма организации образовательного процесса – групповая.

В основе программы лежит идея развивающего обучения в процессе совместной деятельности учащихся и педагога, а также активное участие родителей и местных жителей в реализации программы.  Программа предполагает реализацию принципов дифференциации и личностно-ориентированного подхода при соответствующей уровню подготовленности учащихся педагогической поддержке.

Срок реализации программы – 4 года. Программа рассчитана на 135 часов  . Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу с обязательной физкультминуткой. В каникулярное время занятия проводятся в форме КТД. На занятиях учащиеся знакомятся с древней историей Кубани, с первыми казачьими поселениями, с кубанскими обычаями, обрядами, устным народным творчеством, с диалектами, литературой Кубани прошлого и современности.

Условия эффективной реализации программы

1. Профессиональная компетентность педагога.

2. Консультации учителя истории.

3. Литературное обеспечение.

4. Материально-техническое оснащение.

5. Посещение музеев.

6. Создание личностно-ориентированной образовательной среды, учет возрастных, психолого-педагогических, индивидуальных, творческих способностей учащихся.

7. Формирование у учащихся качеств ответственного отношения к выполнению поручений.

Ожидаемые результаты

К концу года учащиеся должны знать:

· Появление древних людей на Кубани.

· Великие археологи Кубани. Селения. 

· История Кубани. Кто такие казаки.

· Устное народное творчество, произведения и писатели Великой Отечественной войны. Современная литература.

· Разделы русского языка и диалект Кубани.

· Литературные произведения поэтов Кубани.

К концу года учащиеся должны уметь:
· Воспроизводить и анализировать литературные произведения.

· Определять лексическое значение слова.

· Инсценировать народные обряды.

· Выполнять литературную и художественную зарисовку эпизодов истории. 

Формы и методы контроля

· тестирование;

· проведение диагностик;

· творческие отчеты;

· праздники;

· мини-соревнования, игры;

· самоанализ и коллективный анализ деятельности.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

1 года обучения

	№
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Теорет.
	Практич.
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	История Кубани
	2
	3
	5

	3
	Культура Кубани в устном народном творчестве
	1
	4
	5

	4
	Писатели и поэты Кубани о Великой Отечественной войне
	1
	4
	5

	5
	Современная литература Кубани
	1
	2
	3

	6
	Кубанский диалект
	1
	3
	4

	7
	Культура Кубани глазами современных поэтов и художников
	-
	4
	4

	8
	Казак - патриот
	1
	2
	3

	9
	Итоговое занятие
	-
	2
	2

	
	Итого 
	
	
	33


2 года обучения

	№
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Теорет.
	Практич.
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	История Кубани
	2
	3
	5

	3
	Культура Кубани в устном народном творчестве
	1
	4
	5

	4
	Писатели и поэты Кубани о Великой Отечественной войне
	1
	4
	5

	5
	Современная литература Кубани
	1
	3
	4

	6
	Кубанский диалект
	1
	3
	4

	7
	Культура Кубани глазами современных поэтов и художников
	-
	4
	4

	8
	Казак - патриот
	1
	2
	3

	9
	Итоговое занятие
	-
	2
	2

	
	Итого 
	
	
	34


3 года обучения

	№
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Теорет.
	Практич.
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	История Кубани
	2
	3
	5

	3
	Культура Кубани в устном народном творчестве
	1
	4
	5

	4
	Писатели и поэты Кубани о Великой Отечественной войне
	1
	4
	5

	5
	Современная литература Кубани
	1
	3
	4

	6
	Кубанский диалект
	1
	3
	4

	7
	Культура Кубани глазами современных поэтов и художников
	-
	4
	4

	8
	Казак - патриот
	1
	2
	3

	9
	Итоговое занятие
	-
	2
	2

	
	Итого 
	
	
	34


4 года обучения

	№
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Теорет.
	Практич.
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	История Кубани
	2
	3
	5

	3
	Культура Кубани в устном народном творчестве
	1
	4
	5

	4
	Писатели и поэты Кубани о Великой Отечественной войне
	1
	4
	5

	5
	Современная литература Кубани
	1
	3
	4

	6
	Кубанский диалект
	1
	3
	4

	7
	Культура Кубани глазами современных поэтов и художников
	-
	4
	4

	8
	Казак - патриот
	1
	2
	3

	9
	Итоговое занятие
	-
	2
	2

	
	Итого 
	
	
	34


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1 года обучения

1. Вводное занятие (2 ч.)

Обозначение целей и задач объединения. Выявление индивидуальных способностей ребят.

2. История Кубани (5 ч.)

Знакомство с древней историей Кубани, с первыми кубанскими поселениями, с устным народным творчеством Кубани, с казачьими переселениями, с кубанскими охранительными службами, с обычаями, с военными произведениями, пословицами, поговорками, песнями, с великими кубанскими героями.

Практическая работа: чтение и анализ произведений: «Охотники на бизонов», «Бычья шкура», «Городок у дубовой рощи», «Битва на реке Фат», «Курган в степи», «Переселение казаков на Кубань», «Стража пограничная», «Денек станичной жизни», «Казак – девица».

Создание рукописного журнала исторического и литературного наследия края.

3. Культура Кубани в устном народном творчестве (5 ч.)

Знакомство с обрядом «Мыланка». Малые жанры фольклора. Разучивание обрядных песен. Инсценировка.

Практическая работа: чтение и анализ произведений: П.Ткаченко «Чертова мельница», А.Е.Пивень «Кто  такие казаки». Сочинение-рассуждение «Казачьему роду не быть переводу» 

4. Писатели и поэты Кубани о Великой Отечественной войне (5 ч.)

Знакомство с кубанскими писателями, их участие в военных событиях.

Практическая работа: чтение и анализ произведений: В.Т.Иваненко «Не о море», Н.С.Краснов «Притча о коне». Мини-сочинение: «Отзыв о моем любимом произведении времен ВОВ»

5. Современная литература Кубани (3 ч.)

Знакомство с современными кубанскими писателями, с их биографией и творчеством.

Практическая работа: чтение и анализ произведений: В.В.Гатилов «Аргоша», И.А.Зубенко «Мальчик и лошадь», Г.А.Федосеев «Ночные костры на лыжне», Л.К.Мирошникова «Враги», И.В.Беляков «Вечная юность», Я.Г.Кухаренко «Вороной конь», В.А.Попов «Кочеты генерала Суворова», В.Б.Бахалдин «На приречной рыжей полосе» 

Викторина «Наша Кубань». Конкурс рисунка-эскиза памятника.

6. Кубанский диалект (4 ч.)

Диалект Кубани. Лексика. Фразеология. Морфемика.

Практическая работа: упражнения в воспроизведения диалекта Кубани. Викторина «Диалекты Кубани». Коллективное конструкторское бюро «Говор станицы Крыловской».

7. Культура Кубани глазами современных поэтов и художников (4 ч.)

Белореченская литература (произведения местных поэтов города и станицы)

Практическая работа: чтение и анализ произведений: В.Н Комолева, Г.А.Морозкиной, А.П.Ищенко. 

Итоговое занятие (2 ч.)

Подведение итогов работы. Демонстрация результатов.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Программа «Наследие кубанской культуры» предполагает создание для ребят среды, в которой они полнее раскрывают свой внутренний мир и чувствуют себя комфортно. Этому должны способствовать комплекс методов. форм и средств образовательного процесса.

Основные формы занятий:

· занятие-лекция, дискуссии;

· практические занятия;

· занятия на природе;

· экскурсии, путешествия;

· коллективные конструкторские бюро;

· литературные ринги;

· устные журналы;

· посиделки;

· игровые формы (конкурсы, турниры-викторины)

На занятиях предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности:

· индивидуальные (самостоятельная работа с учетом возможностей ребят);

· фронтальные (одновременно работа со всеми ребятами):

· групповая (работа по группам);

· коллективные (коллективное выполнение работ).

На занятиях предполагается применение следующих методов:

· репродуктивные;

· эвристические;

· проектный.

При работе с ребятами младшего школьного возраста выделяется определенная специфика: творческий и репродуктивный вид деятельности находится в особом соотношении друг с другом. В особом соотношении находятся и репродуктивные и эвристические методы.

Репродуктивные методы рассматриваются как ступени обучения и предусматривают приобретение знаний учащимися. Творческие эвристические методы предусматривают подбор оригинального действия для решения практических заданий, ведущие к использованию прошлого опыта, оригинальных идей.

К творческим видам деятельности на занятиях относятся:

· написание сочинений различных видов;

· выполнение заданий творческого характера.

Для развития творческой деятельности педагогу следует обращать внимание на самостоятельную деятельность ребят, на формирование творческих интересов.

Метод проектов становится неотъемлемым дидактическим средством дополнительного образования. В рамках дополнительного образования метод проектов можно было бы определить как образовательную технологию, нацеленную на приобретение обучающимися новых знаний в тесной связи с реальной жизненной практикой, формирование у них специфических умений и навыков посредством системной организации проблемно-ориентированного учебного процесса. Другими словами, метод проектов представляет собой такой способ обучения, когда обучающиеся самым непосредственным образом включены в активный познавательный творческий процесс: самостоятельно формулируют учебную проблему, осуществляют сбор необходимой информации, планируют варианты решения проблемы, делают выводы, анализируют свою деятельность, формируя свое знание и приобретая опыт самостоятельной познавательной, исполнительской, творческой и коммуникативной деятельности.

Метод проектов является средством, позволяющим отойти от традиционализма в обучении, для которого пассивность учащихся – типичное явление; это дидактический инструмент, создающий предпосылки для развития целеустремленности и самостоятельности обучающихся в постижении нового.

Занятия проводятся с учетом дидактических требований:

· определение цели занятия;

· регулировка самостоятельной и коллективной работы;

· анализ работы учащихся;

· доступность материала;

· систематичность;

· воспитательный характер обучения.

Дидактические материалы:

· схемы анализа произведений;

· алгоритм написания сочинения;

· иллюстративный материал;

· фотографии, репродукции картин;

· словари кубанских говоров;

· географическая карта.

Материально-техническое обеспечение

· магнитофон;

· видеомагнитофон;

· фотоаппарат;

· аудио-, видеокассеты, фотопленка;

· словари;

· иллюстративный наглядный материал, фотографии, репродукции картин;

· географическая карта;

· алгоритм написания сочинений;

· схемы анализа литературных произведений.


V.СПИСОК  ЛИТЕРАТУРЫ ПЕДАГОГА

1. Барашков В.Ф. А как у вас говорят? М. 1985.

2. Бардадым В. Радетели земли кубанской. Краснодар. 1986.

3. Варавва И. Казачья бандура: думы, песни и легенды кубанских казаков. Краснодар. 1992.

4. Ткаченко П. Где спит казацкая слава. М. 1994.

5. Чучмай Г.Т. Тайна географических названий. Краснодар. 2000.

6. Зайцев И.Л. Легенды и были Черноморья. Краснодар. 1975.

7. Булатова Л.Н., Касаткин Л.Л., Строганова Т.Б. О русских народных говорах. М. 1975.

8. //Дополнительное образование. № 5, 10 2002 г.

VI. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ  УЧАЩИХСЯ

1. Хачатурова Е.А., Корсакова Н.А., Фролов Б.Е. История Кубани в рассказах и иллюстрациях. (4-5 кл.) Краснодар 2004 г.

2. Любимцев Ю.Г. Хрестоматия для 5-6 кл. Литература Кубани. Краснодар 2000 г.

3. Любимцев Ю.Г. Хрестоматия для 7-8 кл. Литература Кубани. Краснодар 2000 г.

4. Гриценко Ф.М. Русский язык. Литературная норма и кубанские говоры (5-9 кл.) Краснодар 2002 г.

5. Бардадым В. Этюды о Екатеринодаре. Краснодар 1992 г.

6. Бигдай А.Д. Песни кубанских казаков. Краснодар 1992 г.

7. Ожегов С.И., Шведова Н.Ю. Толковый словарь русского языка. М. 2001 г.

8. Алекторова Л.П. учебный словарь синонимов русского языка. М. 1994 г.

Кружок театр «Малышок»

Пояснительная записка

В 2011 – 2015учебных годах начальные классы реализуют федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. На часы внеурочной деятельности, формируемой участниками образовательного процесса, отводится 10 часов, на театр «Малышок» - 1 час.

Педагоги всего мира говорят о том, что театр для детей – это чудесная возможность присвоения себе измененной действительности. Прекрасный учитель Ш.А. Амонашвили писал в знаменитой книге «Как живете, дети?» о своем опыте раннего включения театра в школьную жизнь и о том, как «духовный мир ребенка может обогащаться только в том случае, если он это богатство впитывает через дверцы своих эмоций, через чувства сопереживания, сорадости, гордости, через познавательный интерес».

Театр в понимании автора и есть учение навыкам поведения и межличностного общения. Но это учение с увлечением, это постижение мира человеческих отношений и характеров через игру, лицедейство. Занятия театрально-сценическим творчеством – это воздействие на память, волю, воображение, чувство, внимание, мышление ребенка. Они помогают развивать логику, владеть своим телом и не стесняться его, освободиться от внутренних зажимов, воплотить через игру несбывшиеся идеи и мечты, проверить себя. 

В современном мире не столько фундаментальные знания, сколько творческое мышление, способность к фильтрации информации, быстрота реакции, устойчивость к эмоциональным нагрузкам являются гарантией профессиональной карьеры. 

Специфичность программы проявляется:

- в возможности начать обучение с любого момента, т.к. в обучении основам актерского мастерства невозможно поэтапно обучить ребенка сценической речи, а затем движению, поскольку все виды деятельности взаимосвязаны. Да и сам театр – синтетический вид искусства;

- в обеспечении доступности каждому испытать свои силы в разнообразных  формах занятий, возможности увидеть результаты, получить одобрение и поддержку;

- в способе структурирования элементов содержания материала внутри дополнительной образовательной программы;

- в организации системы, основанной на развитии у детей интереса к окружающему миру, умении общаться с ним, используя свои творческие способности. 

Концептуальные основы:

· гуманистический подход  к деятельности в процессе активного сопереживания и общения (детей с педагогом,  детей между собой, детей с искусством);

· индивидуально-психологическая компенсация, обеспечивающая комфортность и уверенность в собственных силах каждого воспитанника;

· свобода выбора;

· повышение самооценки воспитанника.


 Цель программы: активизация личностного и социального развития ребенка средствами театрального искусства в условиях детского коллектива.

Основные задачи:

· создать условия для проявления лучших личностных качеств каждого ребенка, для формирования у детей положительной  «Я» - концепции; 

· стимулировать интерес ребенка к развитию своих собственных возможностей и их употреблению на благо себя и окружающих;

· организовать деятельность, способствующую профилактике и преодолению личных комплексов ребят;

· наладить систему реального социального взаимодействия детей с окружающими людьми на гуманистических основах;

· приобщить ребят к миру искусства, воспитать общую культуру у учащихся.

Цель  первого года обучения:

создание комфортной эмоциональной среды для формирования потребности детей в регулярных занятиях театральной деятельностью.
Задачи:

· дать первоначальные знания по актерскому мастерству, культуре речи;

· познакомить с историей, жанрами театра;

· сформировать навыки сценической речи, сценического движения, работы  с текстом;

· научить партнерскому взаимодействию на сцене;

· способствовать развитию пластики, речевой выразительности, внимания, воображения, образного мышления; 

· воспитывать   стремление к  взаимопомощи, поддержке, доброе отношение друг к другу;

· заложить основы сплоченного детского коллектива.

Цель  второго  года  обучения:

вовлечение детей в коллективную творческую деятельность и развитие коммуникативных навыков.

Задачи:

· закреплять и  развивать на практике   знания, умения, навыки, полученные на первом году обучения;

· сформировать навыки публичного поведения;

· научить сценическому конферансу;

· научить приемам освобождения от мышечных зажимов на сцене;

· развивать творческое воображение, эстетическое восприятие;

· воспитывать чувства ответственности.

Цель третьего года обучения:

удовлетворение потребности детей  в театральной деятельности.

Задачи:

· совершенствовать полученные умения и  навыки в процессе творческой  деятельности;
· познакомить с основами гримировального искусства;
· сформировать навыки импровизационного общения, импровизированного конферанса;

· познакомить  с лучшими  образцами современного театрального искусства;

· помочь избавиться от штампов общения;
· воспитывать чувства сопереживания;
· формировать эстетический вкус.
Цель четвертого года обучения:

создание и показ сценической постановки.

Задачи:

· создать условия для самореализации воспитанников в самостоятельной творческой деятельности;

· научить созданию мизансцен спектакля, музыкально-шумового оформления;

· научить на практике изготовлению   реквизита, декораций;

· обучить  основам создания сценического образа с помощью грима;

· сформировать  навыки организаторской работы в процессе работы над сценической постановкой;

Программа предназначена для   детей  6 - 7 лет.  Продолжительность  реализации дополнительной образовательной программы четыре  года.

По целевой  направленности программа является

 развивающей - направлена на решение первостепенных задач, ведущих к самораскрытию детей, к осознанию ими собственной духовной индивидуальности, к ослаблению характерологических конфликтов средствами смежных видов искусств;  
социально-адаптивной - развивает: отношение к себе - реабилитация «Я» в собственных глазах, достижение уверенности в себе, реставрация  и коррекция чувства достоинства, объективная самооценка, укрепление адаптивности;

 отношение к другим – способность к доброжелательному критическому восприятию достоинств и недостатков окружающих, формирование навыков адекватного общения, навыков культуры эмоциональной экспрессии; 

 отношение к  реальности – приобретение навыков выбора и принятия решений, мобилизация и самоорганизация, обретение оптимизма в отношения к реальности)


По сложности, по форме организации содержания и процесса педагогической деятельности программа является интегрированной (объединяет знания из разных областей: литература, театр, изобразительное искусство, музыка, танец перерабатывает их с учетом восприятия  ребенка. Внутри каждого года элементы содержания расположены по спиральной системе, т.е. тематические разделы обучения повторяются из года в год на более высоком качественном уровне, расширяя  и углубляя при этом материал из различных видов искусств).

Основа программы – четкое соблюдение режима труда и отдыха обучающихся. Формирование гуманистической среды позволяет взаимодействовать с ребенком на символическом уровне, т.е. на языке театрального искусства, который в данном случае становится средством общения, взаимодействия, коммуникации в   большей степени, чем средством постижения искусства. Для актера – ребенка,  личностный рост, осознание и развитие своего «Я» -  приоритетнее, чем погоня за сценическим успехом.

Реализация программы проводится в соответствии  в основными педагогическими принципами: от простого к сложному, от известного к неизвестному, воспитывающее обучения, научности, систематизации и последовательности, сознательности и активности, доступности, прочности, наглядности.

Технологическую основу программы составляют следующие технологии:

· педагогические технологии на основе личностной ориентации 

образовательного процесса:

- педагогика сотрудничества;

· педагогические технологии на основе эффективности управления и 

организации образовательного процесса:

- групповые технологии;

- технологии индивидуального обучения;

· педагогические технологии на основе активизации и интенсификации 

деятельности учащихся:

- игровые технологии (приложение 1);
- проблемное обучение.

Реализации этих технологий помогают следующие организационные формы: теоретические и практические  занятия (групповые, индивидуальные ), а также показательные выступления на всевозможных праздниках и конкурсах.

  
На теоретических занятиях даются основные знания,  раскрываются теоретические обоснования наиболее важных тем, используются данные исторического наследия и передового опыта в области театрального искусства и жизни в целом.

 
На практических занятиях изложение теоретических положений сопровождаются практическим показом самим преподавателем, даются основы актерского мастерства, культуры речи и движений, проводятся игровые, психологические и обучающие тренинги. Во время  занятий  происходит доброжелательная коррекция. Педагог добивается того, чтобы все участники пытались максимально ярко и точно выполнить задание.  


Программа предусматривает изучение следующих курсов:

1. Основы актерского мастерства

2. Культура речи и движений

3. История искусств

Программой предусматривается также 

· совместные просмотры и обсуждения спектаклей;

· посещение музеев, выставок

· творческие конкурсы;

·  дни именинника т.п.

Формы работы с родителями.

· совместные праздники, творческие конкурсы;

· родительские собрания;

· консультации;

· беседы;

· открытые занятия.

    Программа является вариативной. Педагог может вносить изменения в содержания тем, дополнять практические занятия новыми приемами практического исполнения

     Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения:

· репродуктивный (воспроизводящий);

· иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала;

· проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути ее решения);

· эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагается способы ее решения);

 и воспитания: 

· убеждения, 

· упражнения, 

· личный пример;

· поощрения.

Все методы обучения реализуются различными средствами: 

предметными - для полноты восприятия учебная работа проводиться с использованием наглядных пособий и технических средств;

практическими – тренинг, проблемная ситуация, игра, творческое задание, 

интеллектуальными: логика,  воображение, интуиция, мыщечная память, внимание

эмоциональными: переживание, представление, интерес. 


Рациональное применение этих форм, методов и средств обучения обеспечивает эффективность реализации дополнительной образовательной программы.

Результативность деятельности определяется от исходного уровня развития ребенка начальным, текущим, итоговым  контролем педагога и самоконтролем обучающихся. Главное требование к проведению итоговых контрольных мероприятий заключается в том, чтобы  дети хотели их выполнять. Для этого, во-первых, их не должно быть много, и, во-вторых, желательно, чтобы они носили игровой характер.

Итог обучения - самостоятельные постановки инсценировок литературно-художественных произведений, отрывков из пьес, полномасштабных спектаклей, театрализованных представлений.

Для подведения итогов  реализации программы используются следующие формы
· театральные постановки 

· игры;

· открытые занятия;

· концерты;

· анкеты;

· тесты;

· конкурсы.

По окончании обучения воспитанники должны:

знать:

- общую историю театра;

- жанры театра;

- основы сценографии;

- виды искусств;

- основные театральные понятия;

должны:

- освоить основы актерского мастерства на уровне своих индивидуальных возможностей;

- освоить культуру речи и движений на сцене и в жизни;

- уметь снимать эмоциональное и мышечное напряжение, вызванное нагрузкой на нервную систему при интенсивном обучении;

- уметь свободно проявлять свои лучшие творческие качества;

- владеть навыками совместной деятельности, установления эмоциональных контактов, свободного общения,

- иметь такие творческие умения и навыки как память, внимание, образное мышление

    По окончании первого года обучения воспитанник 

должен знать:

- различные понятия: театральные, сценические, по основам актерского мастерства;

- общее понятие об искусстве в целом и  театре как синтезе всех искусств;

- элементы хореографии;

должен:

- иметь навыки работы с текстом, партнерского взаимодействия, 

сценической речи и движения;

- различать темпо- ритм;

- выполнять упражнения, этюды;

- иметь такие качества как взаимопомощь, поддержка, доброе отношение дуг к другу.

      По окончании второго года обучения воспитанник 

должен знать:

- правила публичного поведения на сцене и в жизни;

- общие сведения о световых эффектах,  сценографии;

- отличия жанров театра.

должен:

- уметь пользоваться своим и чужим  жизненным  опытом в процессе работы;

- выполнять более сложные упражнения, этюды;

- владеть одиночным конферансом;
      По окончании третьего года обучения воспитанник 

должен знать:

- основы гримировального искусства;

- лучшие образцы современного театрального искусства;

- штампы общения;

- стили речи;

должен:

- владеть своим телом как инструментом самовыражения;

- уметь работать над «белыми стихами»;

- владеть импровизационным конферансом;

- использовать навыки сценической речи в публичных выступлениях;

- уметь моделировать  и разрешать жизненные ситуации;

       По окончании четвертого года обучения воспитанник 

должен знать:
- основы создания сценической постановки;

- основы создания сценического образа с помощью грима;

должен:

- уметь реализовать себя в создании сценической постановки;

- изготовлять реквизит и декорации;

- владеть навыками организаторской работы в процессе создания сценической постановки;

Для реализации программы необходимы следующие средства:
Учебно-методическое обеспечение программы включает следующее:
1.Авторские методики:

· разработка тем программы: 

· описание отдельных занятий:

· сценарии театральных постановок:

2. Учебно-иллюстративный материал:

· слайды по темам:

· видео по темам:

· аудио по темам:

· иллюстративный и дидактический материал по темам занятий:

· наглядные пособия (игровые таблицы, атрибуты);

· натурные объекты: реквизит к спектаклям, театральным постановкам:

3. Материалы для проверки усвоения дополнительной образовательной программы:

· итоговые спектакли:

· проблемные ситуации

· контрольные вопросы;

· тесты 

4. Материалы по теории предмета:

· методическая литература по профилю:

· литература для воспитанников: художественная, поэзия 

· подборка журналов.

5.Материалы по результатам освоения программы

· перечень творческих достижений;

· видеозаписи итоговых постановок;

· фото летопись. 

   Материально-техническое обеспечение

· Музыкальный центр;

· музыкальная фонотека;

· аудио и видео кассеты;

·  СД– диски;

· костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театральных постановок;

· элементы костюмов для создания образов;

· сценический грим.

· куклы марионетки;

· «пальцевые куклы».

Список использованной литературы.

1. Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – 

3-е изд., перераб.-М.:Просвещение, 2010.-(Стандарты второго поколения).

2.  Никитин Б.П. Ступеньки творчества (или развивающие игры) М.: «Знание». 1976.

3. Селевко Г.к. Современные образовательные технологии. М.: «Народное образование», 1998 .

4.  Манн Т. Речь о театре. Воспитание чувства слова. М. 1989.

5. Винокурова Н. Лучшие тесты на развитие творческих способностей. М.: Аст-пресс. 1999.

6. Фришман И.И. Методика работы педагога дополнительного образования. М.: «Академия». 2001.

Хоровой кружок «Шпаргалка»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
        Важнейшей частью эстетического воспитания детей является музыка. Начальная школа -  пора наиболее оптимальных решений и приобщение ребёнка к миру прекрасного.  Актуальным в настоящее в настоящее время становится  знакомство детей с музыкальным  искусством  в раннем возрасте. 

        Путь приобщения детей к миру музыки идет через воспитание их способности эмоционально откликаться на музыку, всестороннее развитие музыкального слуха, позволяющее почувствовать и осознать особенности музыкальной речи. Благодаря развитию восприятия музыки у детей складываются музыкальные впечатления, обогащающие их личность.  Активное восприятие музыки помогает также усвоению практических навыков в пении, движении, игре на детских музыкальных инструментах.

     Данная программа разработана на основе программы Н.А.Ветлугиной «Музыкальное воспитание в начальной школе».  Программа  «Шпаргалка»  разработана с учётом особенностей и потребностей детей предшкольной подготовки и в   школьных общеобразовательных программах не имела место.  

     Цель программы  «Шпаргалка»  - сформировать музыкальную культуру детей, как важную и неотъемлемую часть всей их духовной культуры. Способствовать воспитанию в детях всего доброго, хорошего, пробуждению любви к родной стране, дружеских чувств.

                  Данная программа ставит следующие задачи:

          Образовательные: а) дать первоначальные сведения о музыке, б) накопление музыкально – словарного запаса.

          Развивающие: а) развитие интереса к музыке, б) развитие практических навыков (слушание музыки, пение, музыкально – ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах),  в) развитие музыкально - исполнительских способностей, г) развитие творческой активности во всех видах музыкальной деятельности,  д) развитие восприятия и эмоциональной отзывчивости на музыку.

         Воспитательные: а) воспитывать любовь и интерес к музыке, б) стремление к творчеству, в) желание трудиться в коллективе, г) музыкального вкуса, исполнительской и  слушательской культуры.  

            На занятии дети слушают 2-3 произведения, поют попевки, разучивают 1-2 песни, педагог проводит с ними музыкальную игру, играют на детских музыкальных инструментах. Работа над попевками и песнями включает в себя разные задания по развитию музыкального слуха, голоса. Ребята усваивают приёмы игры на некоторых детских музыкальных инструментах, исполняя простейшие ритмические рисунки попевок. Разучиваются игры, элементы плясок, хороводов, причём основное внимание обращается на то, чтобы дети выражали характер музыки в своих движениях.

        За период обучения ребята получают определенный объем знаний, качество которых проверяется через промежуточный и итоговый контроль: участие в различных мероприятиях класса, школы, концертных выступлениях.

Программа рассчитана на один год обучения для детей 7-8 лет Занятия проводятся 1 раз в неделю с группой по 35-40 минут.

                              Предполагаемые результаты обучения: 

                     после 1 года обучения воспитанники должны

	                      Знать
	                     Уметь

	1.Правила поведения на занятиях.

2. Выразительно – изобразительные      средства музыки.

3. Простейшие муз. инструменты.

4. Песни и попевки.

5. Дирижёрские жесты педагога.

6. Имена композиторов.

7. Основные музыкальные термины.  
	1.    Петь звонким голосом.

2.  Вместе начинать и заканчивать          песню.

3.  Правильно петь мелодию.

4. Исправлять свои ошибки в пении.  5.    Различать движение мелодии ↑ ↓ .

6.   Импровизировать несложные    мелодии.

7.  Играть простейшие  попевки  на   детских муз. инструментах.


Учебно - тематический план.

	№
	                      Раздел, тема.
	Общее количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Вводное занятие. Начальная диагностика.
	1
	1
	2

	2.
	Какие чувства передает музыка?
	2
	6
	8

	3.
	О чем рассказывает музыка?
	2
	5
	7

	4.
	Как рассказывает музыка?
	1
	5
	6

	5.
	Что и как рассказывает музыка?
	2
	6
	8

	6.
	Итоговая аттестация.
	1
	1
	2

	
	Итого:
	
	
	33


                                Содержание программы.
                                      1. Вводное занятие.
Теория: 

Начальная диагностика. Определение уровня подготовки и способностей детей.

     Практика:

Оформление результатов.

                                   2.  «Какие чувства передает музыка?»

         Теория:
      Эмоциональное содержание  музыки. Характер музыкальных произведений.  

Практика:

· слушание музыкальных сочинений («Осень» Ан.Александрова, «Марш» С.Прокофьева, «Грустная песня» Г.Свиридова, «Клоуны» Д.Кабалевского);

· пение несложных попевок, построенные на одном звуке, воспроизведение их ритмического рисунка хлопками, на ударных инструментах («В школу», «Мы идем с флажками», «Небо синее» Е.Тиличеевой);

· определение на слух высоких и низких звуков в попевках «Птица и птенчики», «Качели» Е.Тиличеевой;

- пение песен: «Нас школа ждёт» Т.Попатенко, «Урожай собирай»      А.Филиппенко, «Праздник веселый» Д. Кабалевского;

·   разучивание и передача в движениях различного характера музыки, элементов танцевальных движений - поскоки и бодрый шаг («Экосез» Л.Бетховена ), легкий бег (фрагмент из балета «Лебединое озеро» П.Чайковского), плавные покачивания корпуса («Вальс» Д.Кабалевского), дробный шаг («Ах вы, сени», русская народная песня в обработке Н.Метлова), шаг с притопом («Веселые дети», литовская народная песня в обработке В.Агафонникова);

·  музыкальные игры («Бери флажок» (венгерские народные мелодии в обработке Е.Туманян), «Игрушечный парад» («Марш» Д.Шостаковича), «Узнай инструмент»).

                                3.  «О чем рассказывает музыка?»

Теория:

      Образное содержание музыки.  Признаки  изобразительности в произведениях. 

    Практика: 
- слушание музыкальных сочинений («Кавалерийская» Д.Кабалевского, «Шарманка» Д.Шостаковича, «Сани с колокольчиками» В.Агафонникова, «Колыбельная» М.Кажлаева);

· пение попевок, построенных на двух звуках, исполнение их на металлофонах («Дождик» и «Сорока-сорока», русские народные песни в обработке Т.Попатенко, «Гармошка» Е.Тиличеевой);

· пение песен («Родине спасибо!» Слонов,  «Елочная песня» Т.Попатенко, «Новогодняя»);

· разучивание и передача в движениях различного характера музыки, элементов танцевальных движений - шаг с высоким подъемом ног («Галоп» И.Дунаевского), шаг с притопом, полуприсядка («Ах ты, береза», русская народная песня в обработке М.Раухвергера), полуприседание с выставлением ноги на пятку («Из-под дуба», русская народная песня в обработке А.Быканова), мягкие и энергичные движения рук («Вальс» Ф.Шуберта);

·  музыкальные  игры («Ищи» Т.Ломовой, «Кулачки и ладошки», «Тише - громче в бубен бей» Е.Тиличеевой).

4.  «Как рассказывает музыка?»

     Теория:

         Основные средства музыкальной выразительности в музыкальных произведениях. 

     Практика:

· Слушание  музыкальных сочинений («Пограничники» В.Витлина, «Океан - море синее», вступление к опере Н.А.Римского-Корсакова «Садко», «Вечерняя сказка» А.Хачатуряна, «Птичка» Э.Грига);

· пение попевок, построенных на трех звуках, исполнение их на металлофонах («Ходит зайка по саду» и «Кукушка», русские народные песни, «Спите, куклы» Е.Тиличеевой, «Кап-кап-кап...» румынская народная песня в обработке Т.Попатенко);

· пение песен («Пришла зима» Ю.Слонова, «Бравые солдаты» А.Филиппенко, «Маме в день 8 Марта» Е.Тиличеевой, «Песенка о весне» Г.Фрида);

· импровизация в пении простейших мотивов;

· музыкальные игры («Передача платочка» Т.Ломовой, «Плетень» - «Сеяли девушки...» русская народная песня в обработке А.Лядова, «Я на горку шла» русская народная песня в обработке Е.Туманян);

·  разучивание и передача в движениях различных персонажей («Всем, Надюша расскажи», белорусская народная песня в обработке С.Полонского);

-  различие тембров  певческих голосов в музыкальной игре «Догадайся, кто поет»    Е.Тиличеевой.

                                  5. «Что и как рассказывает музыка?»

   Теория:

         Различные  средства музыкальной выразительности. 

  Практика:

-  слушание музыкальных сочинений («Песня жаворонка», «Болезнь куклы»   П.Чайковского, «Боевая песенка» Д.Кабалевского, «Ласковая просьба» Г.Свиридова);

  - Пение попевок,  различие в них высоких и низких звуков, направление движения     мелодии, исполнение их на металлофонах («Труба», «Лесенка», «Цирковые собачки» Е.Тиличесвой);

· пение песен («Песенка друзей» В.Герчик, «Майская песня» Е.Тиличесвой, «А третий - это я!» В.Сибирского);

· импровизация простейших мотивов;

· передача в движениях различных персонажей в играх («Котик и козлик», «Охотники и зайцы» Е.Тиличеевой, «Это - лиса», «Полька» В.Косенко) ;

     различают тембры музыкальных инструментов в музыкальной игре «На чем   играем?» Е.Тиличеевой;

     - игра индивидуально и в небольших ансамблях на металлофонах и треугольниках    («Часики»  С.Вольфензена).      

                                                 6. Итоговая аттестация.

          Теория:

       Обобщение пройденных тем.

         Практика:

       Исполнение песен, попевок.

                                 Условия реализации программы.

	Материально-техническое обеспечение
	Дидактико-методическое обеспечение

	1. Наличие специального кабинета,   репетиционного зала.

2. Фортепиано, синтезатор.

3. Музыкальный центр, компьютер.

4. Записи фонограмм в режиме “+” и “-”

5. Шумовые инструменты. 
	1. Наличие методической литературы по дошкольному муз. воспитанию.

2.  Подборка нотного материала.

3. Записи аудио, видео, формат CD,     MP3. 

4. Записи концертов, мероприятий.

5.Разработки занятий. 


Методическое обеспечение программы.

	№

п/п
	      Название

темы
	Форма

занятий
	Методы и          приёмы


	Дидактическое

оснащение
	Форма         подведения

         итогов

	1.
	Введение.


	Беседа
	Словесный,
наглядный


	Плакаты
	Диагностика       уровня

развития

	 2.
	Какие чувства передаёт музыка?
	Рассказ, игра,
слушание, 

беседа
	Наглядно-слуховой, эмпирический.
	Картины, муз. центр, аудиозаписи.
	Исполнение песен, попевок.

	 3.
	О чём рассказывает

музыка?


	Рассказ, слушание, игра,

беседа.
	Наглядно- слуховой, словесный.
	Фортепиано, аудиозаписи, фонограммы.
	Музыкальная «Угадай-ка», исполнение песен, попевок.

	 4.


	Как рассказывает музыка?
	Прослушивание,

беседа, разучивание песен, игр.
	Наглядно-слуховой, двигательный,
словесный.
	Аудиодиски,
шумовые инструменты,

фортепиано.
	      Контрольное занятие.

	 5.
	Что и как рассказывает музыка?
	     Слушание,

беседа, разучивание.


	Наглядно-слуховой, эмпирический.
	Муз.центр, аудиозаписи, фортепиано.
	Музыкальная викторина, исполнение песен, попевок.

	 6.
	   Обобщение.

Творческий отчёт
	Беседа.
	Эмпирический.
	Фортепиано,

Музыкальный центр.
	Концерт


                                         Литература для педагога.

1. Агапова И.А., Давыдова М.А. «30 музыкальных занятий для начальной школы». М., «Аквариум», 2006.

2. Белкина С.И., Ломова Т.П. «Музыка и движение».  М., «Просвещение», 1983. 

3. Ветлугина Н.А."Методика музыкального воспитания в детском саду", М.,«Просвещение», 1992.

4. Ветлугина Н.А., Дзержинская И.М. «Музыка в детском саду». М.,"Музыка", 1986.

5. Конотоп А.В. «Гусельки» выпуск № 85.  М., "Советский композитор", 1988.

6. Лебедева Г.Р. «Играем и танцуем».  М., "Советский композитор", 1992.

7. Метлов Н.А. «Музыка – дети». М., «Просвещение», 1985.

8. Орлова Т.М., Белкина С.И. «Учите детей петь». М., «Просвещение», 1988.

                                  Литература для детей.
1. Абрамян  Г.В.  «Солнечный круг»  (Музыкальная  азбука).  М., «Малыш», 1985.

2. Андреева Л., Колорова Е. «Первые шаги в музыке». М., «Советский  композитор», 1991.

3. Бугаева З.И. «Веселые уроки музыки в школе и дома». Д., «Аст», 2002.

4. Булучевский Ю., Фомин В. Краткий музыкальный словарь для учащихся.  Л.,«Музыка», 1986.

5. Кленов А. «Там, где музыка живет». М., « Педагогика-Пресс», 1994.

6. Могилевская С. «У лиры 7 струн». М., «Детская литература», 1981.

7. Энциклопедический словарь «Юный музыкант». М., «Советский композитор». 1990.

Факультатив «Я дружу с книгой»

1.Пояснительная записка

Книга играет огромную роль в деле воспитания подрастающего поколения: расширяет кругозор, содействует формированию высоких моральных качеств ребенка. Программа факультатива «Я дружу с книгой » предусматривает приобщение детей к систематическому чтению, помощь в овладении предметами школьной программы, обучение библиотечно-библиографической грамотности.

Многие из младших школьников относятся к чтению как к тяжелому труду. Большинство ребят читают вполне грамотно, но слова и образы для них ничего не значат. Чтение же художественной литературы требует труда и творчества, определенных навыков читательской культуры.

Этому содействуют программные занятия, которые посвящены творчеству лучших детских писателей. На этих уроках доносится до детей новая информация о жизни и творчестве писателя, анализируются его произведения, даются рекомендации к чтению книг, не предусмотренных школьной программой. Каждая тема урока предполагает разнообразие форм подачи материала: беседа, обзор, обсуждение, викторина, конкурс…

Значительное место в программе факультатива занимает работа с научно-познавательной литературой. Такие уроки имеют своей целью оказание помощи детям в поисках ответов на самые разнообразные вопросы в книгах, знакомящих ребят с достижениями науки и техники, с биографиями выдающихся ученых, полководцев, путешественников, историей научных открытий и изобретений, явлениями природы.

Несколько занятий факультатива посвящены знакомству с наукой и книге – библиографией. Содержание занятий: история книги, ее элементы, справочные издания и аппарат библиотеки, практические работы – библиографические указатели и их использование в выборе книг по теме, периодические издания для детей, расстановка книг на полках открытого доступа.

Уроки, включенные в программу факультатива «Я дружу с книгой », расширяют круг читательских интересов школьников, помогая учащимся преодолеть несколько ступенек на лесенке читательского развития, воспитать постоянную потребность в чтении, без которой немыслимо формирование культурной, образованной личности. 

В результате усвоения материала на занятиях в кружке учащийся должен знать:

1) основные понятия курса: библиотека, книжный фонд, структура книги, СБА библиотеки, научно-познавательная и художественная литература, справочная литература, творческое и критическое чтение, гигиена и культура чтения;

2) правила пользования библиотекой, правила обращения с книгой;

2) краткую историю письменности и книги;

3) выдающихся представителей отечественной и зарубежной детской литературы, а также произведения, ставшие золотым фондом детской классики.

По окончании курса учащийся будет:

1) сознательно и заинтересовано относиться к книге, испытывать потребность в систематическом чтении, знать правила общения с книгой и гигиены чтения;

2) иметь представление о структуре книги; уметь определять примерное содержание книги при беглом ее просмотре;

3) уметь самостоятельно проводить поиск и выбор литературы, используя книжные выставки, рекомендательные указатели, каталоги, картотеки;

4) уметь пользоваться справочной литературой в учебных целях;

5) быть вдумчивым, заинтересованным, творческим читателем и пропагандистом книги и библиотеки.

Факультативный курс рассчитан на 34 занятия (1 ч в неделю). В программе выделено 12 учебных тем, названия которых даны в виде формулировок определенных познавательных, практических задач. Для каждой темы указано рекомендуемое количество часов, однако учитель может перераспределить часы по своему усмотрению.

2.Учебно – тематический план

1 год обучения

	№ п/п
	Темы занятий
	Количество часов

	
	
	Аудит.
	Внеаудит.
	Всего

	1.
	Вводное занятие
	-
	1
	1

	2.
	Домашняя библиотека
	1
	-
	1

	3.
	Правила обращения с книгой
	1
	-
	1

	4. 
	Структура книги
	3
	1
	4

	5.
	Жанровое и тематическое богатство библиотечного фонда
	5
	2
	7

	6.
	Учимся выбирать книгу в библиотеке
	-
	4
	4

	7.
	Учимся творческому и критическому чтению
	3
	-
	3

	8.
	Дневник чтения. План чтения
	1
	-
	1

	9.
	История книги
	4
	2
	6

	10.
	Древние и современные библиотеки
	2
	1
	3

	11.
	Знакомство с понятием «медиатека»
	-
	1
	1

	12.
	Итоговое игровое занятие
	-
	1
	1

	
	Итого:
	20
	13
	33


3.Содержание образовательной программы (33 часа)

1. Первое посещение школьной библиотеки (1 ч)

Путешествие по школьной библиотеке. Понятие о библиотеке, абонемент и читальный зал. Как самому выбрать книгу (выставка, разделители). Как записаться в библиотеку. Правила пользования библиотекой.

2. Знакомим друг друга с книгами из домашней библиотеки (1 ч) 

Традиции и особенности домашних библиотек. 

Беседа «Любимые книги моей семьи»

3. Знакомимся с правилами обращения с книгой (1 ч)

Значение бережного отношения к книге. Правила обращения с книгой.  Изготовление закладки. (Практическая работа)

4. Изучаем структуру книги (4 ч)

Первое знакомство со структурой книги: обложка (переплет), корешок, страницы, титульный лист, оглавление (содержание), предисловие, иллюстрации (фотографии, чертежи, карты, рисунки и т. д.). 

Художники детских книг. Знакомство с некоторыми известными художниками (Евг.Чарушин, Ю.Васнецов, В.Конашевич, Т.Маврина и т.д.). (Перечень художников учитель может выбрать по собственному усмотрению)

Изучаем книгу вместе. Упражнения игрового характера, закрепляющие полученные знания. 

Делаем книгу сами (Практическая работа) 

5. Знакомимся с жанровым и тематическим богатством библиотечного фонда (7 ч)

Научно-познавательная литература для младших школьников. Книги о природе (В.Чаплина, Евг.Чарушин, В.Бианки и др.) (Выбраны могут быть другие писатели по усмотрению учителя). 

Справочная литература. Упражнения игрового характера на закрепление знаний по использованию справочной литературы.

Знакомство с журналами для детей. («Юный натуралист», «Тошка и компания», «Читайка», «Мурзилка» и т. д.) (Выбраны могут быть другие журналы по усмотрению учителя)

Художественная литература для детей. Известные литературные герои и их создатели. (К.Чуковский, С.Михалков, Н.Носов, А.Линдгрен и т.д.) (Авторы и герои могут быть выбраны по усмотрению учителя и учащихся.)

Игра-размышление «Если бы я был детским писателем…»

Игровая викторина «Я – литературный герой».

6. Учимся выбирать книгу в библиотеке (4 ч)

Открытый доступ к книжному фонду: порядок расстановки книг на полке, полочные разделители. Просмотр книг у полок. Книжные выставки, плакаты, альбомы. 

Учимся создавать книжную выставку (Практическая работа. Создание выставки на тему, выбранную учителем и учащимися)

Справочно-библиографический аппарат библиотеки для младших школьников. Систематический каталог. Каталожная карточка. Связь каталога с расстановкой книг на полках. Электронный каталог. Рекомендательные библиографические списки, картотеки.

Игра-конкурс «Я – школьный библиотекарь» на закрепление полученных знаний.

7. Учимся творческому и критическому чтению (3 ч)

Предварительная установка на чтение. Внешние условия чтения (тишина, хорошая освещенность, правильная, удобная поза). 

Понятие о целях и способах чтения. Цель чтения художественной литературы: нравственное, эстетическое воспитание, развитие художественного вкуса, обогащение жизненного опыта, воспитание эмоциональной культуры. Способ чтения художественной литературы: вдумчивое, медленное, полное чтение и перечитывание. Внимание к художественной детали.

Читаем вместе художественную книгу (Комментированное чтение художественного произведения по выбору учителя)

Цель чтения научно-популярной литературы: расширение знаний о мире, кругозора, развитие любознательности, подготовка к сбору, докладу и т. д. Способы чтения научно-популярной литературы: просмотр, выборочное и полное чтение, изучение.

Читаем вместе научно-популярную книгу (Комментированное чтение и подготовка доклада по теме, выбранной учителем и учащимися)

8. Выясняем, что такое дневник чтения и план чтения (1 ч)

Дневник чтения – читательская биография человека, способ длительного сохранения информации о прочитанных книгах, средство развития мышления и письменной речи школьников. Возможная форма ведения дневника (автор, заглавие, время чтения книги, основные действующие лица, тема, впечатление, которое книга произвела на читателя, понравившиеся строки и т. д.). Оформление дневника.

Понятие о самообразовательном чтении. Источники информации о книгах: библиографические каталоги и картотеки, рекомендательные библиографические указатели, прикнижные и внутрижурнальные сиски, советы взрослых и сверстников). Плановое чтение – возможность получения систематических сведений по интересующему предмету. Отличие индивидуального плана чтения от списков литературы для внеклассного чтения. Как составить индивидуальный план чтения.

9. Знакомимся с историей книги (6 ч)

История письменности: узелковое письмо, пиктограмма, идеограмма, иероглифы, буквы. Создание алфавита. Славянская азбука. Кириллица и глаголица.

Урок-игра «Нарисуй письмо другу».

История древней книги: глиняные таблички, книги-свитки, кодекс. Создаем древнюю книгу (практическая работа).

Русская рукописная книга. Понятие манускрипт, рукопись. Русские летописи.

История книгопечатания. Иоганн Гуттенберг. Русская печатная книга. Первопечатник Иван Федоров.

Как рождается книга в наше время. Типография.

10.  Знакомство с древними и современными библиотеками (3 ч)

Древние библиотеки. Путешествие в самые знаменитые древние библиотеки.

Современные библиотеки. Их типы и виды. Ведущие библиотеки России.

11. Знакомство с понятием «медиатека» (1 ч)

Медиатека. Знакомство со школьной медиатекой. Просмотр и прослушивание видео-аудиоматериалов из фонда школьной медиатеки.

12.  Подводим итоги нашей работы за год (1 ч)

Обобщение основных теоретических знаний и подитоживание практических дел по факультативному курсу.

4. Прогнозируемый результат реализации программы.

1. Повышение техники чтения.

2. Проявление интереса к книге, расширение читательского кругозора.

3. Умение работать с книгой.

4. Умение работать с текстом.

5. Заинтересованность и активное участие родителей по развитию познавательных способностей у своих детей.

В работе с книгой учащийся должен уметь:

- использовать в ответе о книге её справочный аппарат: информацию с обложки и титульных листов, из предисловий, послесловий, аннотаций;

- определять примерное содержание книги по иллюстрациям и заголовкам после просмотра оглавления;

- пользоваться сносками и примечаниями книги;

- отвечать на типовые вопросы о книге;

- составлять рассказ о книге в целом после рассматривания;

- выбирать источник чтения самостоятельно по силам и интересам;

- характеризовать книгу в целом;

- представить прочитанную дома книгу, порекомендовать её другим читателям;

- сопоставлять содержание текста с иллюстрацией, замечать оригинальную форму книги;

- готовиться к восприятию нового произведения;

- эмоционально и аналитически воспринимать читаемое;

- составить рассказ о герое произведения;

- кратко передать события (сюжет);

- самостоятельно готовиться к выразительному чтению произведения.

5.Формы и методы контроля.

Проверка читательского кругозора учащихся, как правило, обнаруживает знание авторов, жанров и тем детского чтения во всём их многообразии.

В 1 классе проверить читательский кругозор детей учитель может с помощью следующих вопросов и заданий:

1. Что мы узнаем о книге с её обложки?

2. Что мы узнаем о книге с титульного листа?

3. Назови писателей-авторов сказок.

4. Скажи, каких поэтов ты знаешь?

5. Кто пишет рассказы? Назови фамилии писателей.

6. О чём мы читали в последнее время? (Темы чтения)

7. Какие жанры произведений народного творчества мы знаем? Приведи примеры.

8. Какие жанры произведений детской литературы  мы знаем? Приведи примеры.

9. Чем отличаются стихи от прозы?

10.  О чём вы любите читать?

11.  Что отличает произведения народного творчества и литературы?

12. Что вы читали о приключениях и путешествиях? о чудесах и волшебстве? о временах года? о детях? о взрослых? о труде? и т.д. по всем темам чтения.

13. Какие книги вы выбрали для чтения в последнее время?

6.Используемая литература

1.Воспитание детей в школе: Новые подходы и новые технологии. – Под ред. Н.Е.Щурковой – М.: Новая школа,1998

2. Агапова И., Давыдова М. Литературные игры для детей. – «Лада», Москва, 2006

3. Волина В.В. Учимся играя. – М.: Новая школа, 1994

4. ВербицкаяМ.В., Волошина О.И. Тесты. Чтение в начальной школе. – Москва, Дрофа, 1999

5. Гостимская Е.С., Мишина М.И. Внеклассное чтение. – Москва, « 5 за знания», 2006

6. КсензоваГ.Ю. Педагогические алгоритмы анализа воспитательного мероприятия. – Калинин, 1988

7. Ксезонова Г.Ю. Внеурочное воспитание в развивающейся школе, - Тверь, 2005

8. Оморокова М.И. Совершенствование чтения младших школьников. – Москва,2001

9.Перова Г.М. Проверочные работы по чтению в начальных классах. – М.: АРКТИ – 2006

10. Ожегов С.И. Словарь русского языка/ Под редакцией чл. –кор. АН СССР Н.Ю. Шведовой.- М.: Русский язык, 1987

Факультатив «Детская риторика»

Пояснительная записка

 Рабочая программа по риторике составлена   в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, примерной программы начального  общего образования и авторской программы Т.А. Ладыженская, Н.В. Ладыженская       ( Сборник программ. Начальная школа/ Под научной редакцией Д.И.Фильдштейна. изд. 2-е, доп. – М.:Баласс, 2009). Факультатив «Детская риторика» введен в часть учебного  плана, формируемого образовательным учреждением в рамках общеинтеллектуального направления. 

Актуальность выбора определена следующими факторами:

· на основе диагностических показателей   учащиеся слабо  владеют коммуникативными умениями;

            На  изучение  отведено  33 часа в год (1 час в неделю). Темы  занятий сформулированы согласно  авторским методическим рекомендациям.

        Новизна  данной рабочей программы определена федеральным государственным стандартом начального общего образования 2011 года. Отличительными особенностями являются:

1.Определение видов    организации деятельности учащихся, направленных  на достижение  личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса.

2. В основу реализации программы положены  ценностные ориентиры и  воспитательные результаты. 

3.Ценностные ориентации организации деятельности  предполагают уровневую оценку в достижении планируемых результатов.  

4.Достижения планируемых результатов отслеживаются  в рамках внутренней системы оценки: педагогом, администрацией, психологом, обучающимися

5. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы факультатива, воспитательного результата положены методики, предложенные Асмоловым А.Г.

6. В основе организации работы с детьми  положен системно-деятельностный подход.
7. При планировании содержания занятий  прописаны виды познавательной деятельности учащихся по каждой теме.

Изучение курса «Детская риторика» важно с точки зрения реализации поставленных стандартом целей образования. Цели и задачи  риторики как предмета филологического цикла – научить речи, развивать коммуникативные умения, научить младших школьников эффективно общаться в разных ситуациях, решать различные коммуникативные задачи, которые ставит перед учениками сама жизнь. Ни один из традиционных школьных предметов российского образования специально не учит речи. Риторика    восполняет очень важную область школьного образования, её отсутствие приводит к тому, что многие ученики, хотя в целом владеют лингвистическими понятиями, грамотны, затрудняются общаться в разных ситуациях (в школе и вне школы). 

В основе всякого обучения лежит коммуникация, общение, поэтому риторика как инновационный, практико-ориентированный предмет помогает решать задачи формирования универсальных действий на межпредметном уровне, этот предмет способствует развитию качеств личности, «отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения демократического гражданского общества на основе толерантности, диалога культур и уважения многонационального <…> состава российского общества».

Являясь предметом гуманитарного цикла, риторика даёт возможность младшему школьнику познакомиться с закономерностями мира общения, особенностями коммуникации в современном мире; осознать важность владения речью для достижения успехов в личной и общественной жизни. 

Ценностные  ориентиры содержания факультатива «Детская риторика»

Одним из результатов обучения риторике является решение задач воспитания – осмысление и интериоризация (присвоение) младшими школьниками системы ценностей.

Ценность жизни и человека – осознание ответственности за себя и других людей, своего и их душевного и физического здоровья; ответственность за сохранение природы как среды обитания. 

Ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 

Ценность добра и истины – осознание себя как части мира, в котором люди соединены бесчисленными связями, основывается на признании постулатов нравственной жизни, выраженных в заповедях мировых религий и некоторыми атеистами (например, поступай так, как ты бы хотел, чтобы поступали с тобой; не говори неправды; будь милосерден и т.д.).

Ценность семьи – понимание важности семьи в жизни человека, взаимопонимание и взаимопомощь своим родным; осознание своих корней; уважительное отношение к старшим, их опыту, нравственным идеалам.

Ценность труда и творчества – признание труда как необходимой составляющей жизни человека, творчества как вершины, которая доступна любому человеку в своей области. 

Ценность социальной солидарности – обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к другим людям. 
Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена общества; желание служить Родине, своему народу; любовь к природе своего края и страны, восхищение культурным наследием предшествующих поколений. 

Особенности организации учебного процесса:

     Курс риторики в школе – сугубо практический. Если мы действительно хотим научить эффективному общению, т.е. такому общению, при котором говорящий достигает своей коммуникативной цели – убедить, утешить, склонить к какому-нибудь действию и т.д., то на уроках риторики дети должны как можно больше сами говорить и писать.
Большая часть времени уделяется практике.

Конечно, на уроках риторики имеют место и такие методы и приемы преподавания, как вступительное и заключительное слово учителя, беседа и т.д. Однако на уроках риторики особое место занимают специфические приемы работы, а именно:

– риторический анализ устных и письменных текстов;

– риторические задачи;

– риторические игры.

Риторический анализ   предполагает обсуждение компонентов речевой ситуации (где, что, кому, зачем и т.д.) Вторая группа более сложных вопросов:

• что сказал говорящий;

• что хотел сказать;

• что сказал ненамеренно.

Обсуждение этих вопросов позволяет сказать не только то, ЧТО и КАК сказал РИТОР, но и в какой мере ему удалось решить свою коммуникативную задачу, т.е. насколько его речь была эффективной.

При этом мы приучаем детей оценивать не только чужую речь, речь другого человека, но и свою собственную.

Риторические задачи   основываются на определении всех значимых компонентов речевой ситуации:

– кто говорит – пишет (адресант);

– кому говорит – пишет (адресат);

– почему (причина);

– для чего, зачем (задача высказывания);

– что – о чем (содержание высказывания);

– как (в устной или письменной форме, в каком стиле и жанре и т.д.);

– где (место, где происходит общение, расстояние между общающимися, если это важно);

– когда происходит общение (сейчас, в прошлом); время, отведенное для общения, если это важно.

Ученикам предлагается войти в описанные обстоятельства и в речевую роль и создать высказывание, учитывающее заданные компоненты.

         В риторических задачах обычно описываются близкие школьникам жизненные ситуации, но нередко предлагаются речевые роли более далекие – роль отца (матери), учителя, директора школы, президента и т.д. В риторических задачах описываемые события могут также происходить и в воображаемых странах, тогда в них действуют воображаемые герои, в частности, сказочные персонажи. От их имени дети приветствуют и благодарят, извиняются и просят и т.п. Таким образом, риторические задачи, которые практиковались еще в риторских школах Греции, учат гибкому, уместному речевому поведению, вырабатывают умение учитывать различные обстоятельства общения, что чрезвычайно важно для того, чтобы оно было эффективным.

        Риторические игры в отличие от риторических задач содержат соревновательный элемент и предполагают определение победителя: кто (какая команда) веселее, смешнее расскажет, быстрее произнесет скороговорку, сочинит считалку и т.д. В отличие от словесных, речевых игр риторические игры строятся на материале программы по риторике и служат решению задач этого предмета. 

      Занятие по риторике имеет свою организационную специфику. Кроме запланированного программного материала, в него включаются как сквозные (но не обязательно все на каждом  уроке):

· Пятиминутки речевой гимнастики: упражнения типа «Произнеси шёпотом, но отчётливо…», «Задули свечу» (для развития дыхания) ; «Пусть сейчас прожужжит жук: «Ж-ж-ж»; комар: «З-з-з»; «Вспомним грустные стихи. Кто почитает?» и т.д.

· Ортологические разминки: упражнения на усвоение произносительных, словообразовательных и т.д. норм литературного языка;

· Импровизационные задачи, т.е. неподготовленные диалоги и монологи, развивающие  спонтанную (неподготовленную) речь.

       Эти сквозные виды работ, обеспечивая формирование определенных умений и навыков, позволяет переключить ребят с одного вида  деятельности на другой, снимает усталость. Поэтому, естественно, проводятся живо, на интересных примерах, с использованием различного рода мнемонических приёмов (особенно для усвоения норм), стихотворений, песенок и музыкального сопровождения.

        Для того, чтобы было легче вводить детей в предлагаемые обстоятельства необходимо посадить детей, чтобы они видели друг друга. Для этого надо просто сдвинуть парты в круг, квадрат, треугольник и т.д. Кроме обычных парт хорошо иметь небольшую кафедру, такую же трибуну, песочные часы, чтобы все могли следить за временем, когда выступает рассказчик, идёт обсуждение). Безусловно, в классе необходим  магнитофон для записи высказываний детей и создания собственной фонотеки. Очень результативно использование видеомагнитофона- увидеть и услышать, как происходит общение, тщательно проанализировать все промахи детей, сделать самостоятельно необходимые выводы.

В факультативном курсе «Детская риторика»  осуществляются тесные межпредметные связи 

· с литературой, так как широко используются художественные произведения для  иллюстрации языковых фактов,  в составлении устных и письменных рассказов о героях литературных произведений, умение пользоваться  основными формами речи (описание, рассуждение, повествование);

· с уроками русского языка: умение анализировать риторические задачи, первые опыты пробы пера (сочинение сказок, рассказов, былей, забавных историй);

· с уроками музыки, изобразительного искусства: использование репродукции картин известных художников, фонограмм  учитель опирается на те знания, которые получены учащимися на уроках изобразительного искусства и музыки, что способствует эстетическому воспитанию учащихся, выявлять основной замысел произведения, понимать язык этих видов искусств. При  этом школьники учатся находить словесный эквивалент зрительным образам, цветовой гамме изображаемого.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета

Личностными результатами изучения курса «Детская риторика» в 1-м классе является формирование следующих умений: 

– осознавать роль речи в жизни людей;

– оценивать некоторые высказывания людей с точки зрения их уместности, тактичности в данной ситуации; 

– объяснять некоторые правила вежливого, уместного поведения людей при общении (правила при разговоре, приветствии, извинении и т.д.).

Метапредметными результатами изучения курса «Детская риторика» является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

– соблюдать некоторые правила вежливого общения в урочной и внеурочной деятельности;

– реализовывать простое высказывание на заданную тему;

– ориентироваться в своей системе знаний: приводить примеры удачного и неудачного общения в своей жизни и жизни окружающих; 

– самостоятельно работать с некоторыми заданиями учебника, осознавать недостаток информации, использовать школьные толковые словари; 

– учиться договариваться о распределении ролей в игре, работы в совместной деятельности;

– делать простые выводы и обобщения в результате совместной работы класса.

Предметными результатами изучения курса «Детская риторика» в 1-м классе является формирование следующих умений: 

– различать устное и письменное общение; 

– различать словесное и несловесное общение, осознавать роль несловесного общения при взаимодействии людей, уместность использования различного темпа, громкости, некоторых жестов и мимики в разных ситуациях;

– уместно использовать некоторые несловесные средства в своей речи;

– анализировать уместность, эффективность реализации речевых жанров приветствия, прощания, благодарности, извинения в различных ситуациях общения;

– продуцировать уместные, эффективные этикетные жанры приветствия, прощания, благодарности, извинения применительно к разным ситуациям общения;

– распознавать и вести этикетный диалог;

– отличать текст от набора предложений, записанных как текст; 

– находить по абзацным отступам смысловые части текста;

– выбирать подходящий заголовок из предложенных вариантов, придумывать заголовки к маленьким текстам;

– осознавать роль ключевых слов в тексте, выделять их;

– выделять начальные и завершающие предложения в тексте, осознавать их роль как важных составляющих текста;

– сочинять несложные сказочные истории на основе начальных предложений, рисунков, опорных слов;

– сочинять и исполнять считалки, подбирать простые рифмы в стихотворном тексте;

– оценивать степень вежливости (свою и других людей) в некоторых ситуациях общения.

 Формы контроля и оценки планируемых результатов.

  В основу изучения факультатива положены ценностные ориентиры, достижение которых определяются воспитательными результатами Воспитательные результаты внеурочной деятель​ности   оцениваются  по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение школьни​ком социальных знаний (об общественных нормах, устрой​стве общества, о социально одобряемых и неодобряемых фор​мах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие ученика со своими учителями  как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

 Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

          Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   в защищенной, дружественной про-социальной среде. Именно в такой близкой социальной сре​де ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в са​мостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для дру​гих, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязатель​но положительно к нему настроены, юный человек действи​тельно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без ко​торых немыслимо существование гражданина и гражданского общества.

       Динамика развития учащихся фиксируется учителем совместно со школьным психологом (внутренняя система оценки) на основе диагностик   по Асмолову А.Г.(методики «Незавершённая сказка», «Оцени поступок», «Моральная дилемма», «Кто я?», уровни описания оценки познавательного интереса,   сформированности  целеполагания,   развития контроля, оценки)

           В 1 классе возможно достижение результатов 1 уровня и частично второго.            

Для отслеживания результатов  предусматриваются в следующие формы контроля:

· Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся (результаты фиксируются в зачетном листе учителя);

· Текущий: 

-прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала его реального выполнения;

- пооперационный, то есть контроль за правильностью, полнотой и последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия; 

-рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и опирающийся на понимание принципов его построения;

-контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или выполненных операций с образцом.

· Итоговый контроль   в формах

        -публичные выступления   ребёнка;

-участие в театрализованных представлениях, сценках, диалогах;

-иллюстрирование, выразительное чтение;

-сочинение  стихотворений, загадок, сказок, рассказов и т.д.

-решение риторических задач;

-знание норм поведения и умение их соблюдать (через наблюдения учителя  во внеурочное время)

· Самооценка и самоконтроль определение учеником границ своего «знания -  незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые ещё предстоит решить  в ходе осуществления   деятельности. 

        Содержательный контроль и оценка  результатов  учащихся предусматривает выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребёнком и не допускает  сравнения его с другими детьми. Результаты проверки фиксируются в зачётном листе учителя. В рамках накопительной системы, создание портфолио

Содержание учебного предмета

В структуре курса риторики можно выделить два смысловых блока:

Первый блок – «Общение» даёт представление о

– сущности того взаимодействия между людьми, которое называется общением; речевой   (коммуникативной) ситуации; 

– компонентах коммуникативной ситуации: кто, кому, зачем, что, как, где, когда говорит (пишет).

Сведения этого блока развивают умения школьников ориентироваться в ситуации общения, определять речевую задачу, оценивать степень её успешной реализации в общении.

Второй блок – «Речевые жанры» – даёт сведения о

– тексте как продукте речевой (коммуникативной) деятельности, его признаках и особенностях;

– типологии текстов (повествовании, описании, рассуждении); 

– речевых жанрах как разновидностях текста, то есть текстах определённой коммуникативной направленности. В детской риторике изучаются не жанры художественной литературы, а те жанры, которые существуют в реальной речевой практике: жанр просьбы, пересказа, вежливой оценки, сравнительного высказывания, объявления и т.д.

Изучение моделей речевых жанров, а затем реализация этих жанров (в соответствии с условиями речевой ситуации) даёт возможность обучить тем видам высказываний, которые актуальны для младших школьников. 

Обучение риторике, безусловно, должно опираться на опыт учеников, приводить их к осмыслению своего и чужого опыта общения, успешному решению практических задач, которые ставит перед школьниками жизнь. Такие творческие, продуктивные задачи – основа учебных пособий, а теоретические сведения, понятия даются лишь постольку, поскольку они необходимы для решения практических задач. 

                Безусловно, преподавание риторики основано на деятельностном подходе как основном способе получения знаний и развития коммуникативных умений – школьники анализируют примеры общения, реализуют свои высказывания в соответствии с изученными правилами. 

ОБЩЕНИЕ. Значение речи в жизни человека, общества. 

Для чего люди общаются. Слово веселит, огорчает, утешает. С помощью слова люди могут договориться о выполнении совместной работы, организовать игру.

Виды общения. Устное и письменное общение (чем различаются). Словесное и несловесное общение. Жесты, мимика, темп, громкость в устной речи.

Виды речевой деятельности.
Слушание. Правила для слушающего.

Говорение. Голос, его окраска, громкость, темп устной речи. Правила для собеседников. (Не говори долго; говори то, что хорошо знаешь и т.д.)

Письменная речь. Графическая структура письменного текста: шрифтовые выделения. (О чём нам говорят шрифт, иллюстрации.)

Словесная вежливость, речевой этикет. Способы выражения (этикетные формы) приветствия, прощания, благодарности, извинения. Правила разговора по телефону.

ТЕКСТ. РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ.
Текст как смысловое и тематическое единство. Тема и основная мысль текста. Текст и заголовок текста. Ключевые (опорные) слова. Красная строка и абзацные отступы как смысловые сигналы частей текста.

Вывеска как информационный текст. 

Приветствие, прощание, благодарность, извинение как разновидности текста (жанры). Этикетный диалог, его особенности (на примере разговора по телефону).

Разнообразие текстов, которые встречаются в жизни: скороговорки, чистоговорки, считалки, загадки; их произнесение с учётом особенностей этих текстов.

	Умения
	Понятийные и инструментальные

знания

	ОБЩЕНИЕ



	
	Для чего люди общаются.

Понятие о риторике.

	Виды общения



	У-1. Определять, в какой мере учтены особенности устной и письменной речи для эффективности общения (в изученных пределах).

У-2. Уместно использовать изученные средства несловесного общения в устных высказываниях.
	Устное и письменное общение

(чем различаются).

Словесное и несловесное общение.

Жесты, мимика, темп, громкость в устной речи.

	Речевая деятельность

	У-1. Слушать учителя, его объяснения.

У-2. Быть хорошим слушателем.

У-1. Анализировать и оценивать устную речь с точки зрения таких ее свойств, как окраска голоса, громкость, темп, их соответствие ситуации общения.

У-1. Анализировать речь говорящего с использованием изученных правил.

У-2. Уместно, умело использовать

громкость, темп речи в устных высказываниях.

У-1. Произносить жанры малых форм, учитывая их особенности.

У-2. Сочинять считалки, загадки.

У-1. Определять, насколько уместен избранный прием ознакомительного чтения для данной ситуации.

У-2. Пользоваться подходящими

приемами ознакомительного чтения.
	Слушание.

Правила для слушающего.

Говорение. Голос, его окраска, громкость, темп устной речи. Правила для собеседников. (Не говори долго; говори то, что хорошо знаешь, и т.д.)

Вывеска.

Скороговорка.

Чистоговорка.

Считалка.

Загадка.

Чтение**. Ознакомительное чтение (мы знакомимся с книгой, журналом, газетой).

Некоторые приемы ознакомительного чтения.

	У-1. Анализировать шрифтовые

выделения (в том числе и цветом)

в текстах учебников.
	Письменная речь. Графическая

структура письменного текста:

шрифтовые выделения (о чем нам

говорят шрифт, иллюстрации).

	Речь правильная и хорошая (эффективная)

	У-1. Замечать разные недочеты в речи говорящего.

У-2. Исправлять замеченные ошибки.
	Недочеты в речи.

Правильная и неправильная речь.

	Речевой этикет

	У-1. Определять степень вежливого поведения, оценивать его, учитывая ситуацию общения.

У-1. Оценивать уместность использования выбранного способа выражения приветствия, прощания, благодарности, извинения с точки зрения ситуации общения.

У-2. Вступать в контакт и поддерживать его, используя соответствующие этикетные формы.
	В чем состоит вежливость. Вежливая речь (словесная вежливость).

Способы выражения (этикетные формы) приветствия, прощания, благодарности, извинения.

Разговор по телефону.

	ТЕКСТ

Речевые жанры

	У-1. Отличать текст как тематическое и смысловое единство от набора предложений, записанных как текст.

У-1. Определять тему и основную мысль текста.

У-1. Определять по заголовку, о чем говорится в тексте; выделять в тексте ключевые (опорные) слова; определять по абзацным отступам смысловые части текста.

У-2. Выбирать заголовок из данных вариантов и подбирать заголовок к тексту; cоблюдать красную строку в записях текстов.
	Что такое текст.

Тема и основная мысль текста.

Текст и заголовок текста.

Ключевые (опорные) слова.

Красная строка и абзацные отступы как смысловые сигналы частей текста.

	Этикетные речевые жанры

	У-2. Использовать уместно различные средства выражения вежливости в этикетных жанрах.
	Приветствие.

Прощание.

Благодарность.

Извинение.

	У-2. Вести этикетный диалог, пользуясь этикетными формами вежливости.
	Этикетные диалог, его особенности (на примере разговора по телефону).


Требования к   личностным, метапредметным и предметным результатам освоения программы факультатива «Детская риторика»

Личностными результатами изучения курса «Детская риторика» в 1-м классе является формирование следующих умений: 

– осознавать роль речи в жизни людей;

– оценивать некоторые высказывания людей с точки зрения их уместности, тактичности в данной ситуации; 

– объяснять некоторые правила вежливого, уместного поведения людей при общении (правила при разговоре, приветствии, извинении и т.д.).

Метапредметными результатами изучения курса «Детская риторика» является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

– соблюдать некоторые правила вежливого общения в урочной и внеурочной деятельности;

– реализовывать простое высказывание на заданную тему;

– ориентироваться в своей системе знаний: приводить примеры удачного и неудачного общения в своей жизни и жизни окружающих; 

– самостоятельно работать с некоторыми заданиями учебника, осознавать недостаток информации, использовать школьные толковые словари; 

– учиться договариваться о распределении ролей в игре, работы в совместной деятельности;

– делать простые выводы и обобщения в результате совместной работы .

Предметными результатами изучения курса «Детская риторика» в 1-м классе является формирование следующих умений: 

– различать устное и письменное общение; 

– различать словесное и несловесное общение, осознавать роль несловесного общения при взаимодействии людей, уместность использования различного темпа, громкости, некоторых жестов и мимики в разных ситуациях;

– уместно использовать некоторые несловесные средства в своей речи;

– анализировать уместность, эффективность реализации речевых жанров приветствия, прощания, благодарности, извинения в различных ситуациях общения;

– продуцировать уместные, эффективные этикетные жанры приветствия, прощания, благодарности, извинения применительно к разным ситуациям общения;

– распознавать и вести этикетный диалог;

– отличать текст от набора предложений, записанных как текст; 

– находить по абзацным отступам смысловые части текста;

– выбирать подходящий заголовок из предложенных вариантов, придумывать заголовки к маленьким текстам;

– осознавать роль ключевых слов в тексте, выделять их;

– выделять начальные и завершающие предложения в тексте, осознавать их роль как важных составляющих текста;

– сочинять несложные сказочные истории на основе начальных предложений, рисунков, опорных слов;

– сочинять и исполнять считалки, подбирать простые рифмы в стихотворном тексте;

– оценивать степень вежливости (свою и других людей) в некоторых ситуациях общения.

Учебная литература для учителя

	№
	Автор, год издания
	Название пособий
	Вид пособия

	1
	Т.А Ладыженская М.:Баласс 2009 г
	“Детская риторика. В рассказах и рисунках” 
	Учебник для 1 класса

	2
	 Т.А. Ладыженская М.:Баласс 2009 г
	 “Уроки риторики в школе»
	Книга для учителя  

	3.
	Образовательная система «Школа 2100». Сборник программ. Дошкольное образование. Начальная школа/Под науч. ред. Д.И.Фильдштейна. изд. 2-е, доп. – М.: Баласс, 2009. – 400 с. 
	Сборник программ

	4.
	Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников [Текст]: методический конструктор: пособие для учителя / Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. – М.: Просвещение, 2010. – 223 с. – (Стандарты второго поколения)
	Пособие для учителя

	5.
	Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе [Текст]: система заданий. В 2-х ч. Ч.1. / М.Ю. Демидова  [ и др.]; под ред. Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой. - 2 – е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 215 с. – (Стандарты второго поколения)
	Пособие для учителя

	6.
	Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе [Текст]: от действия к мысли : пособие для учителя / А.Г. Асмолов [ и др.]; под ред. А.Г. Асмолова. -2 –е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 152 с. – (Стандарты второго поколения)
	Пособие для учителя


Факультатив «Экология для младших школьников»
Пояснительная записка

В Законе Российской Федерации «Об образовании» записано, что содержание образования является одним из факторов экономического и социального прогресса общества и должно быть ориентировано на обеспечение самоопределения личности, создание условий для её самореализации. Содержание образования  должно обеспечивать формирование человека и гражданина, интегрированного  в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества. В единстве с социально-экономическими процессами должны рассматриваться проблемы окружающей среды. Необходимо, чтобы все люди поняли свою ответственность перед будущим. Задача состоит в том, чтобы преобразить это понимание в конкретные дела и совершить переход к новым формам развития и образу жизни. Человечеству, чтобы выжить, необходимо принять иную модель развития, изменить способ своей жизнедеятельности, провести кардинальные изменения в различных сферах: экономике, культуре, политике, исходя из концепции устойчивого развития.   Достижению этих целей во многом способствует экологическое образование школьников, которому в последнее время уделяется очень большое внимание. Эффективность экологического обучения и воспитания в школе зависит от ряда факторов. Среди них, прежде всего, следует отметить  систематичность, последовательность, взаимосвязь учебной и внеурочной работы. Особую роль играет использование наряду с традиционными, инновационных  форм и методов, творческий подход к их применению. Для реализации задач экологического образования  необходимо отдавать предпочтение  таким методам, формам и методическим приемам обучения, которые будут:

· стимулировать учащихся к постоянному пополнению знаний об окружающей среде;

· способствовать развитию творческого мышления, умения предвидеть возможные последствия природообразующей деятельности человека;

· обеспечивать развитие исследовательских навыков, умений, учить принимать экологически целесообразные решения и самостоятельно приобретать новые знания;

· вовлекать учащихся в практическую деятельность по решению  проблем окружающей среды местного значения.

Глобальные изменения в информационной, коммуникационной, профессиональной и других сферах современного общества требуют корректировки содержательных, методических, технологических аспектов образования, пересмотра прежних ценностных приоритетов, целевых установок и педагогических средств.

Происходящие в современности изменения в общественной жизни требуют развития новых способов образования, педагогических технологий, имеющих дело с индивидуальным развитием личности, творческой инициацией, навыка самостоятельного движения в информационных полях, формирования у обучающегося универсального умения ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни проблем — профессиональной деятельности, самоопределения, повседневной жизни. Акцент переносится на воспитание подлинно свободной личности, формирование у детей способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах, быть открытыми для новых контактов и культурных связей. Это требует широкого внедрения в образовательный процесс альтернативных форм и способов ведения образовательной деятельности. Этим обусловлено введение в образовательный контекст образовательного учреждения  методов и технологий на основе проектной и исследовательской деятельности обучающихся.  

Спецификой метода обусловлен его воспитательный потенциал. Особую педагогическую значимость метода проектов мы видим в том, что:

-       метод проектов, являясь методом практического целенаправленного действия, открывает возможности формирования собственного жизненного опыта ребенка по взаимодействию с окружающим миром;

-       метод проектов является педагогической технологией, актуализирующей субъектную позицию ребенка в педагогическом процессе; является методом, идущим от детских потребностей и интересов, возрастных и индивидуальных особенностей детей, стимулирующим детскую самодеятельность;

-       метод проектов – один из немногих методов, выводящих педагогических процесс из стен детского учреждения в окружающий мир, природную и социальную среду, педагогизирующих процесс освоения ребенком окружающего мира, стихию влияний окружающей среды на ребенка.

   Кроме того, метод проектов способствует актуализации знаний, умений, навыков ребенка, их практическому применению во взаимодействии с окружающим; стимулирует потребность ребенка в самореализации, самовыражении, в творческой личностно и общественно значимой деятельности; реализует принцип сотрудничества детей и взрослых, позволяет сочетать коллективное и индивидуальное в педагогическом процессе; является технологией, обеспечивающей рост личности ребенка,

· по целевому обеспечению индивидуальных потребностей развития обучающихся - общеразвивающая, научно-исследовательская; 

· по уровню сложности – интегрированная; 

· по форме организации образовательного процесса – групповая, с индивидуальным подходом в области освоения экологических знаний и проектной деятельности.

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность программы «Экологическое проектирование». 

Новизна дополнительной образовательной программы заключается в организации жизнедеятельности подросткового коллектива как исследовательской команды, где каждый из обучающихся занимался своим проектом, и в тоже время работал на общий результат группы. 
Актуальность.

          Актуальность программы в том, что в настоящее время перед обществом остро стала проблема загрязнения окружающей среды. К сожалению, общество осознало это, когда уже стали ощутимы отрицательные последствия потребительского отношения людей к природе, когда состояние среды обитания отрицательно сказалось на здоровье огромного количества людей, когда на планете практически не осталось уголков нетронутой природы. Рост промышленности, нерациональное использование природных ресурсов и мн.др. ведет к гибели природы, а значит и человечества. Основным из решений данной проблемы является воспитание «нового» человека, становление экологической культуры личности и общества. В развивающей системе непрерывного экологического образования все более весомую роль стало играть дополнительное образование. Экологическое образование направлено на формирование у человека гуманного, бережного, заботливого отношения к миру природы и окружающему миру в целом. Оно должно помочь  людям выжить, сделать их среду обитания приемлемой для существования.

В настоящее время общество заинтересовано в том, чтобы его граждане были способны самостоятельно, активно действовать, принимать решения, гибко адаптироваться к изменяющимся условиям жизни. В создавшихся условиях естественным стало появление разнообразных личностно ориентированных технологий.

Личностно ориентированное обучение призвано обеспечить необходимые условия для развития индивидуальных способностей обучаемого.

Метод проектов как технология прекрасно решает многие  задачи, именно поэтому его актуальность не снижается уже многие годы.

Педагогическая целесообразность. 

        Педагогическая целесообразность программы заключается в дополнении и расширении знаний по экологии, полученных в школе и формирование элементарных навыков изучения природы, через проектную деятельность. При определении педагогической целесообразности в основу были положены следующие концепции и подходы: совокупность идей о дополнительном образовании детей как средстве творческого развития (В.А. Березина), концепция развития дополнительного образования в общеобразовательной учреждении (Е.Б. Евладова), концепция развития школьников в личностно-ориентированном учебно-воспитательном процессе (Н.Ю. Синягина), совокупность идей о повышении квалификации педагогов дополнительного образования (И.В. Калиш), совокупность идей об единстве учебной и неучебной деятельности в подготовке детей безопасному поведению в природной среде (А.Г. Маслов), совокупность идей о развитии дополнительного образования в России (А.В. Егорова), концепция государственного управления развитием системы образования (Н.И. Булаев). 

Цель:

- формирование ответственного отношения обучающихся к окружающей среде и здоровью человека на основе воспитания экологического сознания и экологически грамотного отношения к природе вообще и природе родного края, в частности. 

Задачи:

Образовательные

· формирование знаний о единстве природы, закономерностях природных явлений, о взаимодействии природы, общества, человека, об  экологических   проблемах и способах их разрешения; развитие интеллектуальных и практических умений по изучению, оценке природопользования и улучшению состояния окружающей среды;
· использование возможностей проектной теологии для формирования и развития ключевых компетентностей обучающихся;

· формирование исследовательских навыков;

· научить ребенка умению жить, через познание себя, изучение мира и его законов и преобразовывать себя и свою жизнь через трудовые отношения;

· обучить правилам поведения в природе, соответствующим принципам экологической этики.

Развивающие

· способствовать развитию у детей познавательного интереса, любознательности, стремления к опытнической деятельности, желания самостоятельно найти ответ, совершенствовать интеллект детей;

· развитие способностей к причинному и вероятностному анализу экологических ситуаций, альтернативному мышлению в выборе способов решения экологических проблем;
· развитие умения ориентироваться в информационном пространстве; 

· формирование умений публичных выступлений; 

· развитие критического мышления;

· способствовать  развитию воображения и творческих способностей ребёнка.

· развивать нравственные и эстетические чувства;

· способствовать обогащению навыков общения и умений совместной деятельности;

· способствовать  расширению кругозора, принимая участие в творческих компьютерных программах и конкурсах «Портфолио».

Воспитательные

· воспитание экологически направленных ценностных ориентации личности, мотивов и потребностей, привычек экологически целесообразного поведения и деятельности;
· совершенствование способностей к самообразованию; 

· формировать стремления к активной деятельности по улучшению и сохранению природной среды;

· способствовать развитию духовной потребности в общении с природой;

· воспитывать нового человека через осознание творческого взаимодействия человека и окружающего его мира;

· способствовать формированию сознательной потребности в выборе здорового образа жизни;

· создание условий для воспитания личности обладающей способностью и склонностью к творческой деятельности способной к самоопределению,   самовоспитанию, самосовершенствованию  умение работать в группе для нахождения общего согласованного решения;

· проявлять стремление и желание улучшить состояние окружающей среды своей местности, свой образ жизни.

Организационно-методическая деятельность направлена на повышение уровня экологической грамотности, развитие творческих способностей обучающихся. Для оптимального решения этих задач необходимо:

· Внедрение проектной деятельности и новых технологий в процесс обучения обучающихся; 

· Практические мероприятия.

Внешний результат можно будет увидеть, осмыслить, применить на практике. Внутренний результат - опыт деятельности - станет бесценным достоянием обучающегося, соединяющим знания и умения, компетенции и ценности.

 Компетентности, приобретаемые ребёнком: 

Учебные: 

· умение связывать воедино и использовать отдельные части знаний;

· решать учебные и самообразовательные задачи; 

· извлекать пользу из образовательного опыта; 

Исследовательские: 

· получение и обработка информации 

· обращение к различным источникам данных и их использование 

· представление и обсуждение различных видов материалов в разнообразных группах, на конференциях. 

Социально-личностные: 

· оценивать подходы, связанные со здоровьем, потреблением и окружающей средой 

Коммуникативные: 

· выслушивать и принимать во внимание взгляды и мнения других людей. 

· выступать на публике - владение способами презентации себя и своей деятельности.
Информационные:

· способствование развитию информационной компетентности учащихся через овладение системой дополнительных знаний в области современных ИКТ; формирование у них алгоритмического стиля мышления; развитие познавательной исследовательской деятельности, что будет способствовать подготовке учащихся к жизни в информационном обществе.

Программа рассчитана на учащихся 5-8 классов. Количество учебных часов - 216. Количество занятий - 2 раза в неделю по 3 академических часа. Количество обучающихся в группе -12 человек. Наряду с теоретическими знаниями большое внимание уделяется проектной работе, а также большое внимание уделяется практическим, исследовательским работам. 

   Формы и методы.

 С точки зрения психологов отношение к окружающей среде формируется в процессе взаимодействия эмоциональной, интеллектуальной и волевой сфер психики человека. Только в том случае образуется система психологических установок личности. Следовательно, реализация задач экологического образования требует определенных форм и методов обучения. В своей программе предпочтение таким формам, методам и методическим приемам обучения, которые: 

· стимулируют учащихся к постоянному пополнению знаний об окружающей среде (деловые или сюжетно-ролевые игры, конференции, семинары, беседы, рефераты, диспуты, дебаты, викторины, компьютерные технологии); 

· способствуют развитию творческого мышления, умению предвидеть возможные последствия природообразующей деятельности человека; методы, обеспечивающие формирование интеллектуальных умений: анализ, синтез, сравнение, установление причинно-следственных связей, а также традиционные методы – беседа, наблюдения, опыт, лабораторные и практические работы; 

· обеспечивают развитие исследовательских навыков, умений; основ проектного мышления обучающихся (проектные работы, проблемный подход к изучению отдельных явлений; 

· вовлекают обучающихся в практическую деятельность по решению проблем окружающей среды местного значения, агитационную деятельность (акции практической направленности – очистка территории, изучение и подсчет видового разнообразия, пропаганда экологических знаний - листовки, газеты, лекции и пр.);

·  контрольно-диагностические методы (самоконтроль, контроль качества усвоения программы) через тестирование динамики роста знаний, умений, навыков; 

· интерактивные методы, т.е. обучение во взаимодействии (тренинги, ролевые игры);

Используемые группы методов обучения, наиболее полно решают задачи развивающего обучения: 

· Объяснительно-иллюстративные 

· Репродуктивные 

· Методы проектного обучения

· Методы проблемного обучения: 

· Проблемное изложение 

· Частично-поисковые, или эвристические 

· исследовательские 

· Практические: самостоятельная трудовая деятельность, самостоятельная работа с литературой, опыты, тренинги, эксперименты, исследования.

Основными критериями оценки эффективности реализации дополнительной образовательной программы являются: 

•  мотивационно-ценностный критерий (отношение к природе и осуществление научно-исследовательских работ); 

•  информационный критерий (степень сформированности знаний о природе); 

•  инструментальный критерий (степень сформированности умений и навыков проектной  деятельности); 

•  деятельностный критерий (участие в конкурсах, научно-практических конференциях, фестивалях и т.д.

Ожидаемый результат.

· Повышение уровня экологической грамотности; 

· Развитие творческих способностей учащихся; 

· Внедрение проектной деятельности и новых технологий в процесс обучения обучающихся; 

· Практические мероприятия: участие в конкурсах, фестивалях, конференциях, акциях и пр.

                                                     Программа (33 часа)

1. Выясняем, что такое экология (2 ч)

Организм и окружающая среда.

Экология – наука о связях между живыми существами и окружающей их средой, между человеком и природой.

Простейшая классификация экологических связей: связи между неживой и живой природой; связи внутри живой природы (между растениями и животными); связи между природой и человеком.

Разъяснение сущности и значения экологии на основе анализа примера: последствия химической борьбы с малярийными комарами на острове Калимантан. (С помощью ядохимиката ДДТ уничтожили малярийных комаров. Однако яд, передаваясь по пищевой цепочке «тараканы – ящерицы – кошки», вызвал гибель кошек, что привело к появлению множества крыс. Для восстановления равновесия пришлось завозить на остров кошек.)

2. Учимся распознавать растения и животных ближайшего природного окружения (3 ч)

Экскурсии и практические работы по распознаванию встречающихся в данной местности растений и животных (деревьев, кустарников, травянистых растений, насекомых, птиц, зверей, других животных). Использование с этой целью имеющихся в распоряжении учителя и учащихся атласов-определителей.

Выявление наиболее характерных отличительных признаков схожих видов. Объяснение происхождения названий некоторых видов с целью их лучшего запоминания. Упражнения (в том числе игрового характера), закрепляющие знания названий рассмотренных растений и животных.

3. Знакомимся с живыми существами, которым угрожает исчезновение (1 ч)

Представители редких организмов (грибов, растений, животных): гриб-баран, подснежник альпийский, меч-трава, земляничное дерево, бабочка-аполлон, утка-мандаринка, снежный барс.

Особенности их внешнего вида, распространения, поведения и т.д. Причины сокращения численности этих живых существ, необходимые меры их охраны. (Перечень рассматриваемых видов может быть изменен учителем по его усмотрению.)

4. Изучаем способы охраны природы (2 ч)

Охраняемые природные территории: заповедники, заказники, микторзаказники, национальные парки. Памятники природы. Ботанические сады и зоопарки как место сохранения и размножения редких видов растений и животных. Питомники редких видов.

Мысленное путешествие по заповедникам нашей страны и мира (знакомство с 3-4 конкретными заповедниками по выбору учителя и учащихся).

5. Выясняем роль неживой природы в жизни живого (3 ч)

Солнце как источник тепла и света для живых существ.

Теплолюбивые и холодостойкие растения. Приспособления животных к сезонным изменениям температуры.

Светолюбивые и теневыносливые растения. Роль света в жизни животных.

Воздух и жизнь. Роль ветра в жизни растений и животных.

Вода и жизнь. Растения влаголюбивые и засухоустойчивые.

Приспособление животных к жизни в условиях недостатка влаги.

6. Открываем жизнь в почве (1 ч)

Разнообразие живых обитателей почвы: растения, животные, грибы. Миктоорганизмы. Дождевые черви и кроты – типичные животные почвы. Особенности их строения и образа жизни, роль в поддержании почвенного плодородия.

7. Пополняем наши знания о разнообразии живой природы (4 ч)

Многообразие растений: знакомство с интересными представителями групп растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые), а также с хвощами и плаунами.

Многообразие животных: черви, моллюски, ракообразные (речной рак, краб, мокрицы), паукообразные (пауки, сенокосцы, скорпионы). (перечень групп и объектов может быть изменен учителем.)

Грибы и лишайники как особые группы живых существ; разнообразие грибов и лишайников.

8. Изучаем экологические связи в живой природе (4 ч)

Экологические связи в живой природе на примере дубового леса («Дуб и все вокруг него). Понятия «прямые связи», «косвенные связи».

Сеть питания, или пищевая сеть (рассматривается на примере дубового леса и других примерах по усмотрению учителя).

Экологическая пирамида (строится на основе конкретных представлений о жизни дубового леса: желуди дуба – лесные, мыши – сова).

Значение знаний о пищевой сети и экологической пирамиде для охраны природы.

Защитные приспособления у растений и животных как проявление тесной связи организмов с окружающей их средой (острые шипы шиповника, жгучие волоски крапивы, горький вкус полыни; защитная слизь слизня, раковина улитки, сходство мух-осовидок и ос, иглы ежа, панцирь черепахи, окраска и поза выпи и другие примеры по выбору учителя).

9. Знакомство с охраняемыми растениями и животными (4 ч)

Охраняемые растения: эдельвейс, водяной орех, сон-трава, кувшинка белая, купальница европейская, ландыш, колокольчики и др. Особенности их внешнего строения и распространения, легенды и сказания, связанные с некоторыми из этих растений.

Лекарственные растения (например, валериана, плаун, пижма, подорожник, тысячелистник, пастушья сумка, птичья гречишка), их важнейшие свойства, правила их сбора. Охрана лекарственных растений.

Охраняемые животные: бабочка-мертвая голова, жук-красотел, орел-беркут, фламинго, морж, тигр и др. Особенности их внешнего вида, распространения, поведения. Причины сокращения численности данных животных и меры их охраны. (Перечень рассматриваемых видов может быть изменен учителем по его усмотрению.)

История спасения бобра, соболя, стерха – примеры активных действий человека по охране животного мира.

Мысленное путешествие по ботаническим садам и зоопаркам (знакомство с 3-4 конкретными ботаническими садами и зоопарками нашей страны и мира по выбору учителя и учащихся).

10.  Мастерим домики для птиц (1 ч)

Практическая работа по изготовлению искусственных гнездовий для птиц.

11.  Учимся передавать свои знания другим ребятам (3 ч)

Изготовление школьниками условных знаков к правилам поведения в природе и экологических памяток для своих младших товарищей и для взрослых.

Подготовка и проведение школьниками бесед, утренников, КВН экологического содержания, адресованных учащимся других классов или дошкольникам.

Подготовка и проведение школьниками экскурсий в природу с участием других классов или дошкольников.

12. Выявляем связь между состоянием природы и здоровьем человека (2 ч)

Влияние загрязнения окружающей среды на здоровье человека (на кожу, органы дыхания, пищеварения и т. д.).

Пути попадания вредных веществ в организм человека (с воздухом, водой, пищей). Меры, направленные на снижение вредного влияния загрязнения на здоровье (очистка воды бытовым фильтром, использование овощей и фруктов, выращенных без применения опасных веществ и т. д.).

13.  Обсуждаем примеры экологических катастроф (2 ч)

Загрязнение моря нефтью при аварии нефтеналивного танкера как пример экологической катастрофы. Влияние нефти на обитателей моря и побережья. Исключение загрязненного района из использования его как места отдыха людей. Долговременные последствия аварии нефтеналивного судна. 

Представление о радиоактивном загрязнении среды (авария на Чернобыльской АЭС).

Экологические прогнозы, их сущность, конкретные примеры, значение для предупреждения отрицательного воздействия человека на природу.

Экологические знания как основа деятельности людей по охране природы.

14.  Подводим итоги нашей работы за год (1 ч)

Обобщение основных теоретических знаний и подытоживание практических дел по факультативному курсу.

Первый год обучения

Обучающийся должен знать:

· систему элементарных экологических знаний;

· первоначальные умения и навыки  экологически грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения;

· Обучающийся должен уметь:

· применять полученные знания и умения при выполнении проектной деятельности;

· оформлять результаты и делать выводы из исследования;

· самостоятельно (или под руководством педагога) разрабатывать и осуществлять защиту творческих проектов и презентаций;

По окончании обучения обучающиеся должны: 

знать основные экологические понятия и термины;
знать особенности геоэколоческого положения, природы, населения области;

знать природные  и антропогенные причины возникновения геоэкологических проблем области; особо охраняемые природные  территории своего края;

знать объекты историко-культурного наследия;

выделять, описывать и объяснять существенные признаки экологических объектов и явлений;

находить в разных источниках информацию;

·  анализировать информацию, необходимую для изучения географических, исторических, этнографических, экологических объектов и явлений;

уметь приводить примеры использования и охраны природы, адаптации человека к условиям окружающей среды, ее влияния на формирование культуры народов, населяющих территорию своей области; формирования отраслей хозяйства;

составлять краткую историко-географическую,  эколого-географическую характеристику разных территорий на основе разнообразных источников географической, исторической, статистической  информации, форм ее представления, собственных наблюдений; представлять результаты своей работы в разной форме; выявлять на этой основе эмпирические зависимости.

· знать требования техники безопасности, технической эксплуатации и сохранности информации при работе на компьютере; 

· приводить примеры получения, передачи и обработки информации в деятельности человека, живой природе, обществе и технике; 

· знать назначение и основные характеристики устройств компьютера; 

· уметь работать с файловой системой; 

· уметь применять прикладные программы (работа с текстовой, графической информацией) для решения практических задач; 

· уметь работать с оргтехникой (сканер, принтер, ксерокс); 

· знать о роли Интернет в современном обществе; 

· использовать антивирусные программы; 

· знать возможности программ по созданию презентаций, создавать презентации; 

· знать возможности пакета офисных программ и использовать программы пакета для решения прикладных задач; 

· выполнять основные операции с файлами, папками, ярлыками (создание, копирование, переименование, удаление); 

· знать о принципах функционирования, иметь представления о механизмах обработки и вывода информации посредством прикладных программ; 

· ориентироваться в изученных программных средствах, понимать назначение отдельных модулей при разработке проектов и решения различных задач; 

· уметь самостоятельно выбрать и применить изученные методы и приемы, для достижения поставленной задачи; 

· уметь самостоятельно разрабатывать проекты; 

· уметь реализовать проект с собственной сюжетной линией, оформлением; 

· уметь работать с графическими, мультимедийными программами для обработки информации; 

· уметь анализировать и изучать готовые проекты; 

· уметь самостоятельно осуществлять поиск нужной информации по заданной тематике. 

Способы проверки ожидаемого результата.

Основные виды диагностики результата:

( входной – проводится в начале обучения, определяет уровень знаний и творческих способностей ребенка (беседа, тесты);

(  текущий – проводится на каждом занятии: акцентирование внимания, просмотр работ;

( промежуточный – проводится по окончании изучения отдельных тем: дидактические игры, тестовые задания, защита проектов;

( итоговый – проводится в конце учебного года, определяет уровень освоения программы: фестиваль «Калейдоскоп проектов».

В программе используется гибкая рейтинговая система оценки достижений обучающегося 1-2 годов обучения по определенным критериям: 

· выполнение определённого количества практических работ, когда каждая практическая работа оценивается определенным количеством баллов; 

· выполнение нескольких тестов и, следовательно, подсчет промежуточных рейтингов (количество баллов за тест и практические работы); 

· подведение итогов в конце каждого полугодия (январь, май); 

· система награждения и поощрения обучающихся. Лучшие обучающиеся, набравшие наибольшее количество баллов, награждаются грамотами и призами. 

· Организация контроля знаний происходит на основе саморефлексии обучающегося. Рефлексия помогает определить степень достижения поставленной цели, причины их достижения или наоборот, действенность тех или иных способов и методов, а также провести самооценку. 

Методическое и техническое обеспечение образовательной программы:

Учебно-методический комплекс:

1) учебно-методические пособия (см. Литература);

2) Материал из опыта педагога:

 - методический и инструктивный материал к проектным исследовательским и видам деятельности;   

- дидактический материал;

- методические разработки (конспекты занятий, компьютерные презентации, памятки и т.д.);

 3) методическое психолого-педагогическое сопровождение личности обучающегося (тесты, анкеты, опросник);    

4)   Материалы  здоровьесберегающего комплекса: 

· комплексы упражнений для глаз;

· упражнений для снятия общего утомления;

· упражнения для улучшения мозгового кровообращения;

· упражнения для снятия напряжения с плечевого пояса и рук;

· дыхательная гимнастика;

· комплекс упражнений, направляющий энергию на использование потенциала мозга без напряжения;

· релаксационные комплексы.
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Кружок «Забытые игры»
1.Пояснительная записка

Актуальность. Организация досуга – традиционное направление деятельности школы и внешкольных учреждений, в том числе учреждений дополнительного образования. Пристальное внимание к сфере досуга обусловлено стремлением наполнить свободное время ребенка видами творчества и формами занятий, которые оказывали бы позитивное влияние на его индивидуальность, снижали вероятность вовлечения в асоциальные группировки, препятствовали развитию вредных и опасных привычек и наклонностей. Программа «Забытые игры» призвана решить эту проблему самыми доступными и в то же время универсальными средствами – средствами игры. Программа использует потенциал досуга с его широкими просветительскими, познавательными, рекреационными, творческими возможностями, освоение которых обогащает содержание и структуру свободного времени, развивает общую культуру ребенка. Дает возможность познакомить детей с разнообразным миром устного народного творчества, различными видами игр, их особенностями и правилами, историей возникновения. Обучаясь по данной программе, дети не только знакомятся с устным народным творчеством, забытыми играми, но и приобретают организаторские качества, выраженные, ни сколько в знании разнообразных игр, а и в умении провести их среди сверстников в рамках правил и требований каждой игры.

Программа «Забытые игры» дает возможность познакомить детей с различными видами игр, их особенностями и правилами, историей возникновения. Занимаясь по программе, дети приобретают организаторские качества, выраженные не только в знании разнообразных игр, но и умении провести их среди сверстников в рамках правил и требований каждой игры, знакомятся с забытыми играми.


В старые древние времена на Руси существовало более трех тысяч игр. Даже представить себе это трудно! Многие поколения детей играли в эти игры. Некоторые, наверное, самые интересные и увлекательные сохранились до наших дней. Старинные игры сохранились в других странах нашей планеты. Дети играли всегда и везде. В какие игры играли в Англии, германии, Франции? В рамках освоения программы детям предстоит узнать и рассказать о них, научиться играть и научить играть других. 

И, конечно, наши старинные казачьи игры и забавы. В прошлом в каждой казачьей семье было много детей (от 5 до 12) и не последним делом была для них организация досуга. Вот и придумали различные потешки, сказки, небылицы и игры, которые приживались среди станичных девчонок и мальчишек, распространялись от станицы к станице. В какие игры играли кубанские ребятишки? Это и предстоит ребятам выяснить в ходе реализации программы.

Цель программы: изучение забытых игр и устного народного творчества разных народов мира.

Задачи:

обучающие – 

а) развитие познавательного интереса к играм и устному народному творчеству как ценностям культуры; включение в самостоятельную исследовательскую деятельность и постижение мира игр разных эпох; 

б) приобретение знаний, умений и навыков организации игрового взаимодействия, углубление знаний школьников по литературе, истории; 

в) развитие мотивации к деятельности, связанной с хранением, отбором и систематизацией ценностей культуры – игр и устного народного творчества разных народов, а также мотивации к изучению истории, мировой художественной культуры.

воспитательные – 

а) формирование общественной активности младших школьников;

б) формирование культуры общения и игрового взаимодействия;

в) формирование навыков здорового досуга

г) формирование основ толерантного взаимодействия.

развивающие-

а) развитие таких личностных качеств, как активности, самостоятельности, организаторского таланта, культуры речи;

б) формирование потребности в саморазвитии;

в) развитие у детей стремления к межнациональному общению.

Программа решает не только задачи, связанные с формированием культуры свободного времени: вовлечение ребенка в яркий мир праздников, но и освоение культурного, исторически сложившегося опыта организации досуга через познание, просвещение, общение. Изучение специфики и сущности устного народного творчества и игр, определение их места и роли среди других социальных явлений главная тема программы. Это предполагает также направленность личности на социально значимые нормы и ценности, сложившиеся в мире в процессе исторического развития. Все это придает программе культурологическую направленность. Знать историю своих предков, знать их обычаи и игры, уважать и сохранять исторически накопленный опыт организации досуга – вот основная идея программы.
Отличие данной программы от существующих в том, что она предусматривает не просто вооружение знаниями и методикой организации досуговой деятельности, но и изучение вопросов возникновения и развития устного народного творчества и игр в историческом контексте. 

Программа опирается на следующие педагогические идеи и принципы:

· гуманизации образования;

· культуросообразности;

· осуществление целостного подхода к воспитанию;

· соответствия содержания возрастным особенностям учащихся;

· деятельностного подхода в обучении;

· формирования социально приемлемых интересов и потребностей учащихся и т.д.

Деятельность, положенная в основу данной программы, выполняет несколько функций:

-развлекательную - создает благоприятную атмосферу, душевную радость, эмоциональный комфорт,

-коммуникативную - объединяет детей в коллектив и благоприятствует установлению контактов,

-релаксационную – снимает эмоциональное напряжение, вызванное нагрузкой на нервную систему при интенсивном обучении,

-развивающую – создает условия для личностного развития детей, их мотивации к познанию и творчеству, и активизирует их резервные возможности,

-воспитывающую – формирует уважение к историческому наследию, способствует психотренингу и психокоррекции проявлений личности в игровых моделях жизненных ситуаций.

Программа предлагает игру и знакомство с устным народным творчеством – не только как средство организации свободного времени, но и как сферу активного обогащения личности, как самую свободную, естественную форму проявления деятельности детей, активное средство их воспитания и самовоспитания. Кроме того, игра – это развивающая деятельность, это поведение ребенка, обладающего свободой выбора, ищущего и находящего способы действий, а значит, созидающего, творческого.

Программа адресована детям младшего школьного возраста и использует формы и методы обучения, доступные детям 7 – 8 лет.

Особенности возрастной группы. Младший школьный возраст определяется важнейшим обстоятельством в жизни ребёнка – поступлением в школу. В это время происходит интенсивное биологическое развитие детского организма. Характерна повышенная утомляемость и нервно – психическая ранимость. Работоспособность обычно резко падает через 25 – 30 минут после начала занятий. Основной вид мышления – наглядно-образное. 

Условия приёма в детское объединение. В детском объединении могут заниматься все желающие дети младшего школьного возраста, проявляющие интерес к историческим и культурным ценностям. Полезным будут занятия детям, имеющим трудности в общении и проблемы в эмоционально – волевой сфере. 

Программа содержит теоретическую и практическую часть, отдавая предпочтение последней, предусматривающей разработку и проведение игровых мероприятий, разучивание игр, знакомство с устным народным творчеством, которые уже забыты.

Объём стартовых знаний. При приёме в группы первого года обучения от детей требуются следующие навыки:
1. Навыки устной речи.

2. Коммуникативные способности.

3. Пригодность определяется собеседованием, тестированием в форме выполнении творческого задания. 

Содержание программы отобрано в соответствии с принципами:
1) общекультурной направленности;

2) вариативности содержания;

3) учёта индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся;

4) связь теории с практикой, опора на жизненный опыт учащихся.

Срок реализации программы – 1 год. 

Основными формами проведения занятий являются:

сюжетно – ролевые игры;

игровое имитационное моделирование;

демонстрационные, театрализованные игры; 

игры – конкурсы;

физические и психологические игры и тренинги;

интеллектуально – творческие игры;

социальные игры;

комплексные игры.

Практическая значимость программы.

Детям младшего школьного возраста трудно сидеть спокойно в течение продолжительного времени. Игровая деятельность удовлетворяет потребность ребенка в физической активности, в игре дети расходуют энергию, готовятся к обязанностям взрослой жизни, преодолевают трудности и освобождаются от фрустации. Они удовлетворяют свою потребность в состязательности, реагируют на агрессию в социально приемлемой форме и учатся взаимодействовать с другими людьми. Игра помогает детям раскрепостить воображение, овладеть ценностями культуры и выработать определенные коммуникативные навыки. 

Продолжить расширять свои знания по профилю учащиеся могут, участвуя в подготовке культурно – массовых мероприятиях Центра, а по окончании обучения в школе, в высших учебных заведениях социально – педагогической и культурологической направленности.

Предполагаемые результаты:

Знать:

-особенности устного народного творчества различных стран и регионов России;

-разнообразные игры: подвижные и малоподвижные, интеллектуальные, игры с эстрады, спортивные, развивающие и эстафетные, забытые игры народов мира;

-особенности старинных, в том числе кубанских народных игр;

-роль ведущего - организатора игрового действа;

-основы коммуникативных навыков;

-правила подведения итогов игры и судейства;

-правила этики.

Уметь:

- устанавливать взаимосвязь устного народного творчества и исторического уклада жизни различных народов;

-организовать проведение разнообразных игр на основе правил и каждой из них, в условиях наличия свободного времени.

2.Учебно – тематический план

	П№
	Наименование разделов
	Всего

часов
	Теория
	Практика

	1 год обучения

	1.
	Введение.
	1
	1
	-

	2.
	Устное народное творчество Кубани и России.
	8
	1
	7

	3.
	Народные игры.
	9
	1
	8

	4.
	Кубанские игры.
	9
	1
	8

	5.
	Основные формы организации досуговой деятельности: история и современность.
	2
	2
	-

	6.
	Эстрадные игры.
	3
	1
	2

	7.
	Роль ведущего-организатора игрового действа.
	1
	1
	-
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3. Содержание программы

1 год обучения.

1.Введение. Беседа. 

Теория. Беседа «История народа – история игр» 

2.Устное народное творчество Кубани и России.

Теория. Устное народное творчество Кубани и России: понятие, этапы становления и развития. 

Практика. Пословицы и поговорки народов России. Русские былины. Загадки. Кубанские сказы, пословицы и поговорки. 

3.Народные игры.

Теория. История возникновения и классификация народных игр. Особенности спортивных народных игр. Игры - драмматизации. Устные игры: виды, характерные особенности: загадки, скороговорки, кричалки, дразнилки.

Практика. Играем в игры наших предков. Иллюстрация проведения устных игр.

4.Кубанские игры. 

Теория. История возникновения и классификация игр Кубани. Особенности игр. Игры - драмматизации. 

Практика. Играем в игры наших предков. Игровые практикумы.

5.Основные формы организации досуговой деятельности: история и современность.

Теория. История становления и развития различных форм организации досуговой деятельности. 

Практика. Сюжетно-игровые программы. Основные их виды. Художественное оформление игрового действа.

6.Эстрадные игры.

Теория. Разновидности эстрадных игр. Игры народов мира. Игровые программы на Руси, Кубани.

Практика. Игры музыкальные, тематические и с элементами театрализации. Составление и проведение игровых конкурсов. Игровые практикумы.

7. Роль ведущего - организатора игрового действа.

Теория. Народные массовики – затейники, кто они? Атмосфера игрового действа. Игровые практикумы и тренинги.

Практика. Игровые практикумы и тренинги.

4. Формы и виды контроля

1 год обучения

	№

п/п
	Предмет контроля
	Формы и виды контроля
	Сроки контроля

	1.
	Уровень базовых знаний и умений
	Урок-викторина
	Начало года

	2.
	Умение провести игру по выбору
	Практическая работа
	В конце 1-й четверти

	3.
	Знание отличительных особенностей игр подвижных и малоподвижных. Проведение одной из них.
	Диагностическая карта


	В течение года

	4.
	Народные и кубанские игры. Проведение одной из игр.
	Конкурс творческих работ
	В конце года


5. Методические рекомендации

Игра – явление культуры. Ее организатор должен быть профессионалом, знающим историю возникновения и развития, методику подготовки и проведения игры.

Формы учебной деятельности чрезвычайно многообразны. Основной формой работы являются учебные занятия. Это могут быть и занятия - вариации, занятия – путешествия, импровизации, занятия – творческие портреты, занятия – образы по сценарию со специальной подготовкой детей, занятия – праздники, занятия – эксперименты. Отчет о работе проходит в форме выставок, открытых занятий, конкурсов, фестивалей, массовых мероприятий.

Образовательный процесс предусматривает в себя различные методы обучения:

· репродуктивный;

· иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала);

· проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути ее решения);

· эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы ее решения)

В проведении занятий используются формы индивидуальной работы и коллективного творчества. Некоторые задания требуют объединения детей в подгруппы. Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала и подкрепляется практическим освоением темы.

Большой интерес вызывают занятия, где для концентрации внимания и при подведении итогов привлекаются различные персонажи – представители устного народного творчества. С целью проверки усвоения терминов, понятий и в качестве психологической разгрузки проводятся игры, предлагаются специально составленные кроссворды, используются словесные игры, а также малые жанры устного народного творчества.

Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного процесса позволяет делать работу с детьми более разнообразной, эмоционально и информационно насыщенной.

Положительная оценка работы ребенка является для него важным стимулом. Можно и необходимо отметить и недостатки, но похвала должна и предварять, и завершать оценку.

Технология игрового общения – это искусство, мастерство использования совокупности методов и средств воздействия на духовный мир участников игр. Чтобы понять детей, найти подход к ним, мы должны взглянуть на ребенка с точки зрения развития. В отличие от взрослых, для которых естественной средой общения является язык, естественной средой общения является игра и разнообразная деятельность.


Создание условий для такой игровой деятельности – непростая задача. Педагог в соответствии с конкретными условиями работы самостоятельно  решает, какие поправки необходимо внести в программу и какие приёмы и методы применять на занятиях для повышения развивающего и воспитывающего их потенциала. Акцент ставится на воспитание культуры общения, развитие творческих способностей ребёнка и адаптацию его к современной социальной среде.


Залог успеха организуемых игр – тщательно разработанный сценарий, в котором предусмотрена предварительная оценка всех мыслимых и немыслимых ситуаций, которые могут возникнуть, подобраны специальные вопросы – ловушки, предложения, направленные на коллективные действия с целью активизации аудитории.

Основные составляющие игрового действа:

· «ломка стены»

· приглашение к игровому общению

· объявление условия игры

· мизансценирование (размещение соревнующихся участников игры, ведущего, ассистентов на игровом поле)

· проведение игр

· завершение игры – определение победителя

· форма поощрения

Игровые программы могут быть посвящены тематике:

· исторической  (памятные даты в жизни страны)

· героико- патриотической

· спортивной

· литературной

· музыкальной

При выполнении практических работ любого вида необходимо уделять время  предварительному планированию предстоящих действий. Завершать работу анализом и самоанализом учебной деятельности. 

Теоретический материал даётся в начале занятия. Объяснение его сопровождается  демонстрацией видеоматериала различного характера. 

При объяснении нового материала используется метод фронтальной работы. При закреплении изученного используется такие формы работы, как экскурсия, поход, КТД, творческий отчёт, фольклорная экспедиция.
В процессе обучения дети знакомятся с историей возникновения игры, получают представление о сущности игры и ее значении для человека. После чего более подробно знакомятся с различными видами игр: подвижными и малоподвижными, эстрадными. Серьезной подготовки педагога к занятиям требует раздел «Народные и кубанские игры». Теоретические знания по перечисленным темам значительно углубляют знания детей литературе,  истории, кубановедению. А практические занятия способствуют максимальному самораскрытию личности ребенка, вовлекая его в разнообразный и насыщенный мир общения и социокультурных импровизаций.

6. Список литературы, рекомендуемый для детей

1.С.К.Якуб. Вспомним забытые игры.- М, 2000

2.С.Шмаков. Нетрадиционные праздники в школе.- М, 1999

3.А.Зак. Развитие умственных способностей младших школьников. -М, 2000

4.Ю.Защарный. 50 русских народных игр. -М, 1998

5.МюРожков. Развитие самоуправления в детском коллективе.-  Ярославль,1998

6.Ю.Никитин. Нам не скучно.- М, 2002

7.А.Тарасов. Нам не скучно.- М, 2001

8.Детские казачьи игры и забавы.- Краснодар, 1997

9.Н.Троицкая. Сценарии праздников. -М,1997

10.И.Матюгин. Как развивать память. -М,1999

11.Праздники, викторины, утренники, КВНы.-М,2000

12. Развиваем мышление (серия книг).-Ярославль,2000

13.Энциклопедия «Игры народов мира», - М, 1998

7. Список литературы, рекомендуемый для педагога

1. Аникеева Е.П. Педагогика и психология игры.- М.,1986.

2. Аникеева Е.П. Воспитание игрой. .- М.,1987.

3. Багиров Н. Очерки о воспитании. – М.:Искусство, 1978.

4. Брюс В.Д. Учимся вместе. – М.:Педагогика, 1973.

5. Воробьёв Г. Твоя родительская карьера. – М.:Просвещение, 1998.

6. Вуарен Н. Что такое игра?//Культура, 1982, №4.

7. Жуковская Р.И. Воспитание ребенка в игре. –М. 1963.

8. Игра – дело серьезное / Сб. Н. Герман и др. – М.: Знание, 1991.

9. Игры – обучение, тренинг, досуг/ Под ред. В.В. петрусинского. – М.: Новая школа, 1994.

10. Казанский О. А. Игры в самих себя. 2- е изд.- М, 1996
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Кружок «Мир глазами ребёнка»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

1. Цель программного курса:

· развивать у детей художественные способности, творческое воображение, пространственное мышление, эстетический вкус и видение красоты, посредством образного отражения предметов и явлений  окружающей действительности в рисунке, живописи, скульптуре и декоративно–прикладном искусстве.

2. Задачи программного курса:

· способствовать овладению знаниями элементарных основ реалистического рисунка;

· формировать навыки рисования с натуры, по памяти, по представлению;

· знакомить с особенностями работы в области декоративно–прикладного искусства, лепки и аппликации;

· воспитывать интерес и любовь к искусству.

3. Организационно–педагогические основы обучения.

Выполнение программы рассчитано на 4 года.

Возраст учащихся – 6– 11 лет.

Формирование групп осуществляется по желанию обучающихся с учетом возраста, уровня знаний и умений. Состав групп постоянный.

Режим работы в группах:

1–й год обучения – 2 занятия в неделю по 1 часу – 65 часов в год + 1 час пленэра;

2–й год обучения – 2 занятия в неделю по 1 часу –67 часов в год + 1 час пленэра;

3–й год обучения – 2 занятия в неделю по 1 часу – 64 часа в год + 4 часа пленэра;

4–й год обучения – 2 занятия в неделю по 1 часу – 58 часов в год + 10 часов пленэра.

Первый год обучения

	№ п.п
	Наименование разделов, тем
	Всего часов
	Количество часов
	Дата проведения

	
	
	
	Теоретические учебные занятия
	Практические учебные занятия
	Выездные учебные занятия
	1 «А»
	1 «Б»
	1 «В»

	

	1. 
	Вводная беседа: «Что мы будем делать 

на занятиях в Изостудии? Рисование на тему: «Как я провел лето?» (акварель)
	1
	1
	
	
	
	
	

	2. 
	Правила рисования карандашами: вертикальные, горизонтальные линии, построение прямоугольника, квадрата, треугольника, окружности, овала.
	1
	
	1
	
	
	
	

	3. 
	Правила рисования красками: размывка фона, переход от темного тона к светлому, от светлого к темному.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	4. 
	Рисование по представлению и по памяти предметов, напоминающих форму квадрата, прямоугольника, круга, овала, треугольника (карандаш).
	1
	
	1
	
	
	
	

	5. 
	Живопись: основные цвета, промежуточные. «Какого цвета радуга?» «Цветик–семицветик» (акварель).
	2
	1
	1
	
	
	
	

	6. 
	Зарисовка с натуры осенних листьев, разных по форме (карандаш).
	1
	
	1
	1
	
	
	

	7. 
	Этюды осенних листьев (акварель).
	1
	
	1
	
	
	
	

	8. 
	Рисование с натуры и по представлению фруктов и овощей (карандаш, акварель).
	2
	1
	1
	
	
	
	

	9. 
	Декоративное панно–аппликация (цветная бумага, фрукты, овощи).
	2
	
	2
	
	
	
	

	10. 
	Рисование с натуры Дымковской народной игрушки (карандаш).
	2
	
	2
	
	
	
	

	11. 
	Лепка из пластилина: декоративно–прикладного, панно на растительную тему, рельеф.
	2
	
	2
	
	
	
	

	12. 
	Декоративное рисование элементов цветочного узора Городца. Беседа о Городецкой росписи.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	13. 
	Составление узора из элементов росписи Городца.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	14. 
	Выполнение составленного Городецкого узора на фанере (гуашь, лак).
	2
	
	2
	
	
	
	

	15. 
	Рисование на тему: «Зимний день». Ознакомление с произведениями изобразит. Искусства, чтение отрывков из литературных произведений, стихов о зиме (акварель, гуашь).
	2
	1
	1
	
	
	
	

	16. 
	Конструирование из природного материала: шишки, желуди, соломка, мох (лесные зверушки).
	2
	
	2
	
	
	
	

	17. 
	Изготовление новогодних сувениров: декоративное панно, аппликация, конструирование из природного материала, маски (папье–маше).
	3
	1
	2
	
	
	
	

	18. 
	Лепка из пластилина: игрушки по народным мотивам  (матрешка, лошадка, козлик, барышня).
	2
	
	2
	
	
	
	

	19. 
	Рисование простых форм предметов домашнего обихода: чашка, чайник, бидон, кувшин (карандаш).
	2
	
	2
	
	
	
	

	20. 
	Рисование узора в полосе: геометрический, растительный, из животного мира.
	2
	
	2
	
	
	
	

	21. 
	Живопись: рисование чашки, чайника, другой посуды с использованием орнамента.
	1
	
	1
	
	
	
	

	22. 
	Рисование узора в круге: роспись тарелки.
	1
	
	1
	
	
	
	

	23. 
	Составление узора из растительных форм в квадрате: салфетка, крышка. Лепка и украшение декоративной посуды (глина или пластилин).
	2
	
	2
	
	
	
	

	24. 
	Гармоничность формы. Связь узора с формой.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	25. 
	Декоративное панно: цветы и бабочки (цветной фон, гуашь). Цветовые соотношения, гармоничное заполнение цветом всей поверхности.
	2
	
	2
	
	
	
	

	26. 
	Рисование по наблюдению: «Моя мама» (белая бумага, цветные восковые мелки). Характерные особенности внешности.
	2
	
	2
	
	
	
	

	27. 
	Иллюстрация к любимой сказке (цветной фон, гуашь). Умение придумать сюжет.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	28. 
	Рисование на тему: «Какого цвета весна?» (Белая бумага, гуашь, акварель). Понятие о нежном колорите весенних красок. Получение светлых оттенков путем смешивания красок с белилами. Показ работ.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	29. 
	Мозаика: беседа об этом виде изобразительного искусства. Показ детских работ, выполненных в технике мозаики. Тема: «Морское дно». Материалы: ракушки, кораллики, цветное стекло, керамика, цемент, гипс, песок, пластилин. 
	3
	1
	2
	
	
	
	

	30. 
	Рисование по наблюдению: «Первые листочки» (тонированный фон, гуашь, акварель). Характерное строение  разных пород деревьев: гибкость веток березы, упругость тополя, нежная окраска листвы. (Работа на пленэре).
	2
	1
	1
	
	
	
	

	31. 
	Этюды  весенних цветов. (Акварель).
	2
	
	2
	
	
	
	

	32. 
	Рисование на тему: «Космос» (акварель, гуашь). Развитие фантазии, конструирование космических кораблей, станций, роботов, рисунок необычных животных.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	33. 
	Рисование фигур животных: наброски домашних животных, рисунки с табличек зоопарка (карандаш, перо).
	3
	1
	2
	
	
	
	

	34. 
	Рисование на тему: «Спорт». Передача соразмерности фигуры человека и его движений.


	2
	1
	1
	
	
	
	

	Итого:
	66
	16
	49
	1
	
	
	

	

	 2-й год обучения

	1. 
	Рисование на тему: «Летний отдых» (акварель, гуашь). Рисование по памяти и по наблюдениям. Ознакомление  с произведениями изобразительного искусства И. Шишкина «Лесные дали» и В. Поленова «Московский дворник».
	3
	1
	2
	
	
	
	

	2. 
	Рисование с натуры цветов, веток с листьями (карандаш, акварель).
	2
	
	2
	
	
	
	

	3. 
	Рисование с натуры овощей и фруктов (карандаш, акварель). Натюрморт на траве: «Корзина с фруктами».  
	2
	
	2
	
	
	
	

	4. 
	Декоративное панно–аппликация из цветной бумаги: посуда, листья, овощи, фрукты. Знакомство с основной формой предметов. Выразительность силуэта. 
	3
	1
	2
	
	
	
	

	5. 
	Рисование по наблюдению: ветвистое дерево (перо, тушь). Развитие наблюдательности. Передача характерных особенностей строения деревьев.
	3
	1
	1
	1
	
	
	

	6. 
	Рисование по наблюдению: «Осень на дворе» (тонированная бумага, гуашь). Знакомство с разнообразием цветовых оттенков в окружающем мире. Понятие о ярких и нежных сочетаниях оттенков цвета. Знакомство с произведениями изобразительного искусства, репродукции на осеннюю тему.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	7. 
	Рисунок: проведение прямых, кривых линий, деление отрезков «на глаз». 
	1
	
	1
	
	
	
	

	8. 
	«Шахматная доска» в 16 квадратов, понятие о симметрии.
	1
	1
	
	
	
	
	

	9. 
	Полуокружность в квадрате (два тона).
	1
	
	1
	
	
	
	

	10. 
	Переход от плоского изображения к объемному.
	1
	
	1
	
	
	
	

	11. 
	Рисунок плоских предметов (книга).
	1
	
	1
	
	
	
	

	12. 
	Рисунок простых геометрических форм: куб, призма, конус, шар (карандаш, штриховка).
	2
	
	2
	
	
	
	

	13. 
	Зарисовка простых предметов домашнего обихода (штриховка).
	2
	
	2
	
	
	
	

	14. 
	Рисование несложного натюрморта. Передача глубины, удаленности предметов, разное положение предметов (стоит, лежит).
	2
	
	2
	
	
	
	

	15. 
	Живопись: теплые, холодные тона; основные и промежуточные цвета. Способы работы акварелью: «по–сухому», «по–сырому».
	2
	
	2
	
	
	
	

	16. 
	Упражнение в заливках прямоугольников, смешивании красок, переход от холодного тона к теплому и наоборот.
	1
	
	1
	
	
	
	

	17. 
	Этюды: морские пейзажи по наблюдению (размывка акварелью).
	1
	
	1
	
	
	
	

	18. 
	Тематические натюрморты.
	3
	
	3


	
	
	
	

	19. 
	Живопись несложного пейзажа.
	2
	
	2


	
	
	
	

	20. 
	Лепка: образы животных (по мотивам басен И. А. Крылова).
	2
	
	2
	
	
	
	

	21. 
	Лепка «папье–маше»: головки животных и сказочных персонажей.
	2
	
	2
	
	
	
	

	22. 
	Элементы хохломской росписи. Эскизы, декоративная роспись по народным мотивам.
	3
	
	3
	
	
	
	

	23. 
	Поделки из природного материала, декоративные панно с использованием засушенных цветов, ткани, кожи в технике коллажа.
	4
	
	4
	
	
	
	

	24. 
	Композиция: «Зимние игры». Передача общего характера движения фигур. 
	2
	
	2
	
	
	
	

	25. 
	Иллюстрация к сказке: «Снегурочка». Передача глубины пространства путем размещения ближних предметов ниже, а удаленных предметов – выше на предметной плоскости листа.
	2
	
	2
	
	
	
	

	26. 
	Рисование по наблюдениям: «Причудливые облака» (тонированный фон, гуашь). Развитие наблюдательности и фантазии (пленэр).
	1
	
	1
	
	
	
	

	27. 
	Иллюстрации к литературным произведениям. Развитие образного мышления.
	4
	1
	3
	
	
	
	

	28. 
	Композиция по представлению: «Как сделать маму счастливой?» (восковые мелки). Умение придумывать сюжеты, гармонично заполнять поверхность листа элементами изображения.
	3
	
	3
	
	
	
	

	29. 
	Коллективный макет на сказочную или фантастическую темы (коробки, кубики, картон, цветная бумага, пластилин, ракушки). Развитие фантазии и пространственного мышления.
	4
	1
	3
	
	
	
	

	30. 
	Рисование по наблюдению: «Весна пришла» (смешанная техника, акварель, гуашь). Понятие о колорите, о ярких, нежных, резких и мягких сочетаниях цветов. Просмотр детских работ на тему: «Весна». Русские художники о весне.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	31. 
	Этюды весенних цветов (акварель). Составление букета. Компоновка.
	2
	
	2
	
	
	
	

	Итого:
	68
	8
	59
	1
	

	3-й год обучения

	РИСУНОК
	

	1. 
	Рисунки геометрических фигур, построение каркасных (проволочных) моделей, находящихся на горизонтальной плоскости (различные ракурсы).Геометрические фигуры: – круг, вписанный в квадрат; куб и параллелепипед; четырехгранная пирамида; цилиндр; конус («стоит», «лежит»), конус усеченный.
	4
	1
	3
	
	
	
	

	2. 
	Зарисовка простых предметов домашнего обихода.
	2
	
	2
	
	
	
	

	3. 
	Рисование натюрморта из 2–3 предметов домашнего обихода (напоминающих комбинацию простых геометрических тел).
	6
	1
	5
	
	
	
	

	4. 
	Рисование натюрморта из 2–3 предметов с драпировкой.
	4
	
	4
	
	
	
	

	5. 
	Зарисовки элементов пейзажа, животных, птиц, фигур человека.
	4
	
	
	4
	
	
	

	6. 
	Рисование гипсового архитектурного украшения (обном карниза).
	4
	1
	3
	
	
	
	

	ЖИВОПИСЬ

	1. 
	Искусство живописи: беседа с демонстрацией иллюстраций, слайдов, детских работ.
	1
	1
	
	
	
	
	

	2. 
	Элементарные сведения о красках.
	1
	1
	
	
	
	
	

	3. 
	Этюды: букет цветов, веток с листьями. Умение скомпоновать изображение крупным планом. Развитие чувства декоративности.
	8
	1
	7
	
	
	
	

	4. 
	Простейший натюрморт с овощами и фруктами, контрастными по цвету.
	5
	
	5
	
	
	
	

	5. 
	Натюрморт из предметов, близких по оттенкам цвета к холодной гамме.
	5
	1
	4
	
	
	
	

	ЛЕПКА

	1. 
	Лепка растительного орнамента.
	3
	
	3
	
	
	
	

	2. 
	Лепка животных, птиц.
	3
	
	3
	
	
	
	

	3. 
	Лепка персонажей  фольклора (сказки, басни).
	3
	
	3
	
	
	
	

	ОСНОВЫ КОМПОЗИЦИИ И ЦВЕТОВЕДЕНИЯ.

	1. 
	Основные виды композиции и ее категории.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	2. 
	Средства композиции художественно – оформительских работ.
	4
	
	4
	
	
	
	

	3. 
	Понятие о цветоведении. Цветовой спектр. Как мы видим цвет?
	1
	1
	
	
	
	
	

	4. 
	Цветовые средства композиции. Закон дополнительных цветов, его значение в живописи.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	5. 
	Цветовые закономерности композиции.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	6. 
	Цветовое воплощение принципов композиции.
	4
	1
	3
	
	
	
	

	Итого:
	68
	12
	52
	4
	
	
	

	4-й год обучения

	РИСУНОК

	1. 
	Зарисовки сельского и городского пейзажей с обязательным решением пространства. Например: дом с крылечком, изгородь, дорожки через околицу или поляну и т.д. (карандаш, уголь, сангина, мелки).
	6
	
	
	6
	
	
	

	2. 
	Рисование натюрморта в интерьере (предметы мебели).
	3
	
	3
	
	
	
	

	3. 
	Рисование уголков интерьера.
	3
	
	3
	
	
	
	

	4. 
	Зарисовки фигуры человека.
	2
	
	2
	
	
	
	

	5. 
	Рисование автопортрета.
	4
	1
	3
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЖИВОПИСЬ

	

	1. 
	Пейзажные этюды: лес, горы, море.
	3
	
	
	3
	
	
	

	2. 
	Натюрморт на траве (пленэр). 
	1
	
	
	1
	
	
	

	3. 
	Тематический натюрморт.
	3
	
	3
	
	
	
	

	4. 
	Этюд фигуры одетого человека на гладком фоне.
	3
	
	3
	
	
	
	

	5. 
	Шрифт. Шрифтовые работы. Выполнение алфавита. 
	4
	
	4
	
	
	
	

	6.
	Шрифты: «рубленный», «академический», «свободный». Оформление стендов, газет, стенгазет, эмблем, классной  комнаты.
	4
	
	4
	
	
	
	

	7.
	Выполнение эскизов оформления интерьера.
	3
	
	3
	
	
	
	

	МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ И ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ХУДОЖЕСТВЕННЫХ РАБОТ.

	1. 
	Введение.
	1
	1
	
	
	
	
	

	2. 
	Материалы для рисунка, живописи, скульптуры.
	1
	1
	
	
	
	
	

	3. 
	Акварельная живопись: ее история (школа), приемы письма, технология акварельных красок.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	4. 
	Технология рисунка: карандаш, уголь, сангина, тушь, постель, соус.
	2
	1
	1
	
	
	
	

	5. 
	Шрифты: краткие исторические сведения о развитии шрифта.
	1
	1
	
	
	
	
	

	6. 
	Шрифтовые работы
	3
	1
	2
	
	
	
	

	7. 
	Технические приемы оформительских работ.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	8. 
	Изготовление трафарета.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	9. 
	Интерьер: особенности создания интерьера. Цвет интерьера.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	10. 
	Мозаика в интерьерах.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	11. 
	Витражные работы.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	12. 
	Декоративная роспись в интерьерах.
	3
	1
	2
	
	
	
	

	Итого:
	68
	13
	45
	10
	
	
	


РЕФЕРАТИВНОЕ ОПИСАНИЕ ТЕМ ИЛИ РАЗДЕЛОВ.

4. РАЗДЕЛ  «Рисунок».

Рисунок – графическое произведение, выполненное на бумаге, картоне, холсте графитным карандашом, углем, сангиной, соусом (разных оттенков), пастелью, тушью и другими материалами. Вначале – работа графитным карандашом. Изображение простейших геометрических тел: гипсовых кубов, шаров, цилиндров, пирамид и других предметов. Рисование отдельных предметов, натюрмортов, гипсовых орнаментальных розеток, архитектурных форм. 

5. РАЗДЕЛ  «Пленэр».
Рисование архитектуры. Закрепление навыков рисования. Выполнение набросков, коротких рисунков с длительным рисованием архитектурного мотива. Основные средства изображения: линия, пятно, тон (в различных сочетаниях). Значительная часть архитектурного мотива на пленэре – пейзаж: небо, земля, вода, деревья. Особое внимание во время работы на пленэре уделяется наброскам, коротким рисункам. Работа над развитием зрительной памяти, композиционного мышления, глазомера, чувства масштаба. Решение главной задачи: размышление, запас впечатлений, сюжеты будущих композиций.

6. РАЗДЕЛ  «Живопись».

Работа над техникой акварельной живописи. Выполнение акварелью подготовительных композиционных рисунков и этюдов; эскизов картин и декораций; архитектурных и скульптурных проектов. Знакомство с технологией и материалами акварельной живописи. Акварель – это живопись светом! Свет в акварели создает оставшаяся не закрашенной белая часть бумаги, где образуются участки наибольшей освещенности. Разнообразие техники: мелкие, почти сливающиеся мазки; широкие мазки, положенные рядом; наложение одного слоя краски на другой для получения тональных переходов. Изображение натюрмортов – важный этап в освоении техники акварельной живописи.  Работа над натюрмортом: от простой раскраски плоских предметов к объемной многоцветной акварельной живописи. Решение изобразительной задачи: от простого к сложному. Передача объемно–пространственных, цветовых, тональных и композиционных качеств натуры. Работа по формированию комплекса изобразительных навыков: владение карандашом и кистью, смешивание красок, умение интересно компоновать, передавать свет, цвет, колорит, тон, форму, пространство, фактуру различных материалов. Перспектива в изображении интерьеров и пейзажей.

7. РАЗДЕЛ «Декоративная роспись».

Украшение поверхности плоских и объемных предметов узорами или  сюжетами. Работа гуашью и темперой. Приемы кистевой росписи: «заливка по контуру», «мазок», «примакивание» и т.д. Знакомство с образцами декоративного творчества: расписная посуда и другие предметы (игрушки, шкатулки, прялки, изразцы, разделочные доски, ложки, матрешки) народных промыслов («Хохлома», «Гжель», «Городец», «Дымка», «Филимоново»). Выполнение объемных работ из глины или пластилина, папье–маше. Грунтовка и роспись изделий краской. Покрытие лаком расписанных гуашью или темперой изделий из дерева (фанеры).

8. РАЗДЕЛ «Лепка».

Пластика и характер формы, строение, пропорции, сравнительная величина предметов. Работа в объеме: подвижность, гибкость, выразительность движений живых объектов природы (человека, животных). Изобразительная лепка. Основа творчества  в изобразительной лепке – тенденция к сходству произведения с объектом действительности. Декоративно–прикладная лепка. Объемные игрушки из глины, пластилина, соленого теста. Роспись игрушек гуашью и темперой. 

ФОРМЫ И ВИДЫ КОНТРОЛЯ.

9. Обобщающие занятия.

10. Итоговые занятия (по теме).

11. Интегрированные занятия.

12. Зачетные занятия.

13. Выставки.

14. Конкурсы.

ПРОГНОЗИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ.

По окончании 4–х годичного курса обучения предполагается сформировать у обучающихся следующий объем знаний и умений:

· умение рассказать о содержании произведения искусства, включая характеристику некоторых выразительных средств;

· умение сопоставить произведения изобразительного искусства с произведениями музыкальными и поэтическими; 

· знание основных жанров живописи: пейзажа, натюрморта, портрета, исторической и бытовой картины;

· умение размещать смысловые элементы в разных местах картинной плоскости (внизу, вверху, слева, справа) с целью усиления сюжетной и композиционной выразительности;

· умение передавать основные пропорции предметов усложненной формы;

· умение наблюдать предмет при работе с натуры и по памяти, умение сравнивать натуру с рисунком, видеть несоответствия и отклонения рисунка от натуры;

· умение использовать реальные формы растительного и животного мира в декоративно–прикладном творчестве;

· умение получать оттенки сложного цвета путем смешивания красок и добиваться цветовой гармонии;

· умение передавать объем предметов через изменения цвета и падающие тени от предметов;

· умение изображать объем предметов с применением перспективы (здания, мебель, посуда).

СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ.
15. Журналы: «Юный художник», «Художественный Совет», «Искусство и Образование», «Внешкольник».

16. Серия книг «Школа изобразительного искусства».

17. «Библиотечка юного художника».

18. История русского искусства.

19. История зарубежного искусства (учебник для художественных средних специальных учебных заведений).

20. Волков И. П. «Приобщение школьников к творчеству».

21. Газарян. «Прекрасное своими руками».

22. Дерябин. «Художественные шрифты».

23. Копцева Т. А. «Изобразительное искусство и мир интересов человека».

Кружок «В здоровом теле – здоровый дух»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
        В настоящее время все более осознается тот факт, что традиционные, издав​на сложившиеся и используемые на практике формы физкультурно-спортивной работы с детьми уже не отвечают современным требованиям и должны быть усо​вершенствованы либо заменены более эффективными. Исходя из этото, практиче​ски во всех странах идет интенсивный поиск новых идей и подходов к организа​ции физкультурно-спортивной работы.
        Особое внимание ученых и специалистов привлекают вопросы перестройки физкультурно-спортивной работы в школах и других учебных заведениях в соот​ветствии с современными требованиями и более активное использование потен​циала спортивных игр.
         Сегодня основными задачами физкультурно-спортивной работы в школе специалисты считают формирование у детей физической культуры и приучение к здоровому образу жизни, привитие интереса к физкультурно-спортивной дея​тельности, выработку навыков регулярных занятий физическими упражнениями, содействие.эмоциональному, интеллектуальному, кравственному и эстетическому развитию личности, формирование творческих способностей.
          В новых школьных программах по физическому воспитанию предусматривается большее, по сравнению со старыми программами, количество часов, выде​ляемых йа подвижные и спортивные игры, а также большее разнообразие игр.
          В последние годы осознается тот факт, что традиционная, обычно исполь​зуемая на практике модель организации спортивных соревнований детей, осно​ванная на жесткой конкуренции участников, всемерном поощрении небольшой группы победителей, отделении спортивных соревнований от художественных конкурсов и т.д., имеет достаточно серьезные "минусы". Она развивает у спорт​смена желание победить любой ценой (даже за счет здоровья, односторонности развития, нарушения нравственных принципов), продемонстрировать свое пре​восходство над другими, завоевать ценные призы, награды, получить другие свя​занные с победой материальные блага, добиться славы и т.д. Эти "минусы" тради​ционной модели побуждают специалистов к поиску и практическому примене​нию в работе с детьми таких новых моделей организации и проведения соревно​ваний, которые обладают более высоким гуманистическим, культурным потен​циалом.
           Можно выделить четыре основных подхода к переосмыслению содержания физкультурно-спортивной работы в школах и других учебных за​ведениях. Первый ориентируется, главным образом, на усвоение учащими​ся определенных знаний в сфере физической культуры и спорта, а также двигательных умений и навыков. В рамках второго подхода акцент делается на значимом тренировочном эффекте и высоком уровне развития физиче​ских качеств посредством увеличения объема обязательных занятий физкультурой. Третий, спортивно-ориентированный, подход основан на ра​циональном сочетании классно-урочной и секционных форм занятий с оп​ределенными видами спорта. Ставится задача формирования у учащихся привычки систематически заниматься избранными видами двигательной активности. В рамках четвертого - оздоровительного подхода, как высшая ценность рассматриваются здоровье учащихся .

        В рамках совершенствования физического воспитания в школе важное зна​чение придается созданию конкретных вариантов учебных программ с учетом особенностей интересов учащихся и профессиональных возможностей препода​вателей. Предполагается, что она должна состоять из двух частей: базовой (обяза​тельной) и вариативной (дифференцированной).
Альтернативные формы организации физического воспитания допускают отказ от традиционного урока физкультуры и проведение занятий в учебно-тренировочных группах за пределами академического расписания и в трениро​вочных режимах. При этом учащиеся имеют полную свободу выбора вида заня​тий в связи с их интересами и уровнем притязаний.
       Игра - исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственной человеку. Игра может быть средством самопозна​ния, развлечения, отдыха, средством физического и общего социального воспита​ния, средством спорта. Игры, используемые для физического воспитания, очень разнообразны, но все же их можно разделить на две большие группы: подвижные и спортивные. Спортивные игры - высшая ступень развития подвижных игр. Они отличаются от подвижных едиными правилами, определяющими состав участни​ков, размеры и разметку площадки, продолжительность игры, оборудование и инвентарь и др., что позволяет проводить соревнования различного масштаба. Соревнования по спортивным играм носят характер спортивной борьбы и требуют от участников большого физического напряжения и волевых  усилий.
         В игровой деятельности детей эффективно сочетаются два очень важных фактора: с одной стороны, дети включаются в практическую деятельность, разви​ваются физически, привыкают самостоятельно действовать; с другой стороны -получают моральное и эстетическое удовлетворение от этой деятельности, углуб​ляют познания об окружающей их среде. Все это в конечном итоге способствует воспитанию личности в целом. Таким образом, игра-одно из комплексных средств воспитания: она направлена на всестороннюю физическую подготовлен​ность (через непосредственное овладение основами движения и сложных дейст​вий в изменяющихся условиях коллективной деятельности), совершенствование функций организма, черт характера играющих.
       Использование соревновательно-игрового метода способствует успешному накоплению двигательного опыта, основанного на временных связях, которые вследствие положительного переноса, т.е. координационной общности с изучае​мым видом, физической деятельности, облегчают освоение программного мате​риала. Соревновательно-игровые задания несут в себе большой эмоциональный заряд, который является эффективным средством не только физического развития учащихся  и их духовного воспитания. Использование соревновательно-игрового метода позволяет преподавателю успешно развивать как общефизическую, так и специальную подготовку учащихся. Физическая подготовка является фундаментом для освоения любого вида программы. Она способствует быстрому' овладению умениями и навыками и их прочному закреплению. Физическая под​готовка делится на общую и специальную.
        В общую физическую подготовку входит развитие основных физических ка​честв учащихся: силы, быстроты, ловкости, гибкости и выносливости. Подбор средств общей физической подготовки для каждого занятия зависит от задач, ре​шаемых на нем, а также условий обучения. 

        Специальная физическая подготовка предусматривает развитие физиче​ских качеств, необходимых для конкретного вида программы. Развитие гибкости (подвижности суставов) во время игры в футбол осуществляется при пассивном и -активном воздействии. При совершенствовании подвижности в суставах следует придерживаться следующих правил: развивать гибкость планомерно и система​тически; использовать в игре или соревнованиях упражнения на растягивание и выполнять их пружинисто, небольшими сериями, с постепенным увеличением темпа и амплитуды; осуществлять полное разогревание тела перед началом уп​ражнении; чередовать упражнения на гибкость с упражнениями на силу, лов​кость, быстроту.

       Для проведения спортивных игр важно научить детей обращаться с мячами (волейбольным, футбольным, баскетбольным). Упражнения такого вида динамич​ны и эмоциональны. Они способствуют развитию силы, скоростно-силовых ка​честв, координационных способностей, быстроты простой и сложной двигатель​ных реакций. Требуют проявления находчивости, способности к концентрации и переключению внимания, пространственной, временной, динамической точности движений и их биомеханической рациональности. Они эффективно влияют на развитие у детей как психических процессов (внимания, восприятия, памяти, ра​циональности мышления, воображения) так и физиологических (усиливают кро​вообращение, дыхание, обмен веществ).
       Подвижные и спортивные игры позволяют решить целый комплекс важных задач в работе с детьми и подростками: удовлетворить их потребность в движении и стабилизировать эмоции, научить владеть своим телом, развить не только фи​зические качества, но и умственные, психические и творческие способности, нрав​ственные качества и т.д.
       Спортивные игры можно по праву назвать средством всесторонней физической подготовки учащихся.
       Игра - естественный спутник жизни, ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой.
       Игры являются одним из традиционных средств педагогики. Испокон веков в играх ярко отражается образ жизни людей, их быт, труд, представление о чести, смелости, мужестве, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстро​той и красотой движений, проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку находчивость, волю, стремление к победе.
        Игры являются частью патриотического, эстетического и физического воспитания детей. У них формируются устойчивое, заинтересованное, уважительное отноше​ние к культуре родной страны, создаются эмоционально положительная основа для развития патриотических чувств: любви к Родине; ее культуре и наследию.
        Цель программы: создание условий для развития к играм через включения детей в совместную деятельность.                  
  Задачи:                                                                                                                    
способствовать расширению кругозора учащихся;     

развивать познавательный интерес, воображение, память, мышление, речь; создавать условия для проявления чувства коллективизма; развивать активность и самостоятельность; активировать двигательную деятельность детей.
      Ожидаемый результат
Укрепление здоровья детей, формирования у них навыков здорового образа жиз​ни.
Обобщение и углубление знаний об истории, культуре народных игр. Развитие умений работать в коллективе, лидерских качеств. Формирования у детей и уверенности в своих силах.
Подвижные игры (ПИ) это игры направленные на общефизическое разви​тие детей.
Детство немыслимо без игры. Подвижная игра - способ трансформаций детской энергии в навыки, которые пригодятся, ему во взрослой жизни. 

       Игра как средство воспитания.
Развитие подвижных игр в воспитательных целях связано с образом жизни людей: В играх отражаются особенности психического склада народностей, идеология,  воспитание, уровень культуры и достижения науки.
Кроме того, некоторые игры приобретают определенный оттенок в зависимости от географических и климатических условий.

       Игра в жизни ребенка.
Игры предшествуют трудовую деятельность ребенка. Он начинает играть до того, как научится выполнять хотя бы простейшие трудовые процессы.
       Таким образом, игровая двигательная деятельность не является врожденной способностью, свойственной младенцу с первых дней его существования. Предпо-. сылками игровой деятельности в онтогенезе служат рефлексы. Двигательная игро​вая деятельность возникает в жизни ребенка условнорефлекторным путем, при тесной взаимосвязи первой и второй сигнальных систем. Она формируется и развивается в результате общения ребенка с внешним миром. При этом большое значение имеет воспитание как организованный педагогический процесс. 

       Оздоровительное значение подвижных игр.
Правильно, организованные подвижные игры должны оказывать благотворное влияние на, рост, развитие и укрепление костно-связочного аппарата, мышечной системы. На формирование правильной осанки детей и подростков. Благодаря этому большое значение приобретают подвижные игры, вовлекающие в разнооб​разную, преимущественно динамическую, работу различные крупные и мелкие мышцы тела, игры. 

      Группировка подвижных игр. 

С элементами общеразвивающих упражнений.

 С бегом на ловкость. С бегом на скорость.  

С прыжками на месте и с места. С прыжками в высоту. 

С прыжками длину с разбега. С метанием на дальность. 

С лазанием и перелазанием.

СЕТКА ЧАСОВ

1 класс

	№ п/п
	Вид программного материала
	Всего часов
	Количество часов (уроков)

	
	
	
	      1
	     2
	    3
	      4

	  1
	Основы знаний о физкультуре
	
	     В процессе уроков

	  2
	Подвижные игры с элементами лёгкой атлетики
	     6
	    6
	
	
	

	  3
	Подвижные игры с элементами баскетбола
	     5
	
	   5
	
	

	  4
	Подвижные игры с элементами гимнастики
	     5
	
	
	     5
	

	  5
	Подвижные игры с элементами волейбола
	     4
	
	
	
	     4

	  6
	Русские народные игры
	     13
	    2
	    3
	     4
	     4

	
	Всего часов
	    33
	    8
	    8
	     9
	     8


2 класс

	№ п/п
	Вид программного материала
	Всего часов
	Количество часов (уроков)

	
	
	
	      1
	     2
	    3
	      4

	  1
	Основы знаний о физкультуре
	
	     В процессе уроков

	  2
	Подвижные игры с элементами лёгкой атлетики
	     6
	    6
	
	
	

	  3
	Подвижные игры с элементами баскетбола
	     5
	
	   5
	
	

	  4
	Подвижные игры с элементами гимнастики
	     5
	
	
	     5
	

	  5
	Подвижные игры с элементами волейбола
	     4
	
	
	
	     4

	  6
	Русские народные игры
	     14
	    3
	    3
	     4
	     4

	
	Всего часов
	    34
	    9
	    8
	     9
	     8


                                                         3 класс                                        

	№ п/п
	Вид программного материала
	Всего часов
	Количество часов (уроков)

	
	
	
	      1
	     2
	    3
	      4

	  1
	Основы знаний о физкультуре
	
	     В процессе уроков

	  2
	Подвижные игры с элементами лёгкой атлетики
	     6
	    6
	
	
	

	  3
	Подвижные игры с элементами баскетбола
	     5
	
	   5
	
	

	  4
	Подвижные игры с элементами гимнастики
	     5
	
	
	     5
	

	  5
	Подвижные игры с элементами волейбола
	     4
	
	
	
	     4

	  6
	Русские народные игры
	     14
	    3
	    3
	     4
	     4

	
	Всего часов
	    34
	    9
	    8
	     9
	     8


                                                        4 класс

	№ п/п
	Вид программного материала
	Всего часов
	Количество часов (уроков)

	
	
	
	      1
	     2
	    3
	      4

	  1
	Основы знаний о физкультуре
	
	     В процессе уроков

	  2
	Подвижные игры с элементами лёгкой атлетики
	     6
	    6
	
	
	

	  3
	Подвижные игры с элементами баскетбола
	     5
	
	   5
	
	

	  4
	Подвижные игры с элементами гимнастики
	     5
	
	
	     5
	

	  5
	Подвижные игры с элементами волейбола
	     4
	
	
	
	     4

	  6
	Русские народные игры
	     14
	    3
	    3
	     4
	     4

	
	Всего часов
	    34
	    9
	    8
	     9
	     8
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